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Eκσυγχρονισμός της Οδηγίας για τα Επαγγελματικά Προσόντα 
Οδηγία  2005/36/EC
Ικανότητες Οδοντιάτρων
Το κείμενο αυτό συντάχθηκε από την Task Force του ΣΕΟ και της ADEE που αποτελείτο από τους : Konstantinos Oulis (Gr), 
Peter Engels (Ger), Doniphan Hammer (Fr), Juan Carlos Lliodra Calvo (Port), Cecilia Christersson (Swe), Winfried Harzer (Ger), 
Argyro Kavadella (Gr) και έγινε ομόφωνα αποδεκτό από τη 
Γενική Συνέλευση του Συμβουλίου των Ευρωπαίων Οδοντιάτρων (ΣΕΟ), την 22 Μαΐου 2013

Δουβλίνο, 22 Μαΐου 2013 
                                                                            15 Μαρτίου 2013

Εκσυγχρονισμός της Οδηγίας για την Αναγνώριση των Επαγγελματικών Προσόντων

Οδηγία 2005/36

Οι απαραίτητες ικανότητες  των οδοντιάτρων

Ο οδοντίατρος είναι ο κύριος πάροχος περίθαλψης για τη στοματική υγεία και με την απόκτηση των αναγκαίων επαγγελματικών προσόντων, είναι σε θέση να παρέχει ανεξάρτητα,  επικεντρωμένη ολιστική περίθαλψη στον ασθενή που είναι βασισμένη στην τεκμηρίωση, ενώ θα πρέπει να κατέχει ένα ευρύ φάσμα δεξιοτήτων, προκειμένου να παρέχει ανά πάσα στιγμή την υψηλότερη δυνατή ποιότητα θεραπείας στους ασθενείς, προάγοντας και βελτιώνοντας τη στοματική υγεία των ατόμων, των οικογενειών και των ομάδων στην Κοινότητα. 

Τομέας Ικανοτήτων Ι: Επαγγελματισμός, Δεοντολογία και Επικοινωνία

Μετά την ολοκλήρωση της βασικής οδοντιατρικής εκπαίδευσης, ένας οδοντίατρος πρέπει να είναι ικανός:

1. Να αποδεικνύει ότι διαθέτει σύγχρονη γνώση της οδοντιατρικής και κατανόηση για τη βασισμένη στην τεκμηρίωση άσκηση της οδοντιατρικής που την υποστηρίζει και ότι έχει μιαν επιστημονική προσέγγιση, κατανόηση της συμπεριφορικής επιστήμης και της δεοντολογίας που ενισχύουν την κλινική του/της ικανότητα.

2. Να καταδεικνύει μια ενσυνείδητη  φροντίδα και συμπεριφορά  προς τους ασθενείς σε όλες τις φάσεις της ζωής τους και να αναγνωρίζει τα δικαιώματα των ασθενών, ιδιαίτερα σε ό,τι αφορά την εμπιστευτικότητα και την συγκατάθεση τους σε όποια θεραπεία τους προσφέρεται. 

3. Να ηγείται της οδοντιατρικής ομάδας με αποτελεσματικό τρόπο και να έχει την ικανότητα να εφαρμόζει οργανωτικές, διαχειριστικές, οικονομικές, διοικητικές και ηγετικές δεξιότητες στη λειτουργία του οδοντιατρείου και στη θεραπεία των ασθενών.

4. Να έχει επαρκή γνώση των ηθικών και δεοντολογικών ευθυνών και της κείμενης νομοθεσίας,  που αφορά στην παροχή περίθαλψης στους ασθενείς προσωπικά, αλλά και στους πληθυσμούς και στις κοινότητες, όπως και να επικοινωνεί αποτελεσματικά με τους ασθενείς, τους συγγενείς τους, τους συναδέλφους, την οδοντιατρική ομάδα και άλλους επαγγελματίες υγείας που εμπλέκονται στην περίθαλψη των ασθενών.
5. Να αναγνωρίζει τις ανάγκες της Συνεχιζόμενης Επαγγελματικής Εξέλιξης, ώστε να διασφαλίζει ένα συνεχιζόμενο υψηλό επίπεδο κλινικής επίδοσης για ολόκληρη την επαγγελματική σταδιοδρομία. 

6. Να διαχειρίζεται και να διατηρεί ένα ασφαλές εργασιακό περιβάλλον με όλα τα μέλη της οδοντιατρικής ομάδας.   

Τομέας Ικανοτήτων ΙΙ: Γνωστική βάση  και Πληροφοριακή Παιδεία

Μετά την ολοκλήρωση της βασικής οδοντιατρικής εκπαίδευσης, ένας οδοντίατρος πρέπει να είναι ικανός:

1. Να εφαρμόζει τη γνώση που αποκτά από την κατανόηση των βιολογικών, βιοϊοατρικών,  συμπεριφορικών, τεχνικών και κλινικών επιστημών, ώστε να αναγνωρίζει τη διαφορά μεταξύ των φυσιολογικών και παθολογικών συνθηκών/διαταραχών που σχετίζονται με την κλινική οδοντιατρική άσκηση. 
2. Να κατανοεί τις αλληλεπιδράσεις μεταξύ της στοματικής και γενικής υγείας με στόχο να συνεισφέρει στη βελτίωση της ποιότητας της ζωής. 
3. Να αντλεί την κατάλληλη πληροφόρηση από βιβλιοθήκες και βάσεις δεδομένων και 
4. Να εφαρμόζει την πληροφόρηση  κατά τρόπο κριτικό, επιστημονικό και αποτελεσματικό για την περίθαλψη των ασθενών. 
Τομέας Ικανοτήτων ΙΙΙ: Κλινική εξέταση, Διάγνωση και Σχεδιασμός Θεραπείας

Μετά την ολοκλήρωση της βασικής οδοντιατρικής εκπαίδευσης, ένας οδοντίατρος πρέπει να είναι ικανός:

1. Να λαμβάνει και να καταγράφει ένα συνολικό ιστορικό της ιατρικής, στοματικής και οδοντιατρικής κατάστασης του ασθενούς, συμπεριλαμβανομένων πληροφοριών ψυχολογικού και κοινωνικού χαρακτήρα.

2. Να προβαίνει στην ενδεδειγμένη κλινική εξέταση· να ερμηνεύει τα ευρήματα και να οργανώνει τις κατάλληλες περαιτέρω εξετάσεις, συμπεριλαμβανόμενων απεικονίσεων και βιοψιών, κλινικής συλλογιστικής και λήψης απόφασης, προκειμένου να διαμορφώνει μια διαφορική, προσωρινή ή οριστική διάγνωση, ερμηνεύοντας και συσχετίζοντας τα ευρήματα από το ιστορικό, τις κλινικές, ακτινογραφικές εξετάσεις και άλλες διαγνωστικές εξετάσεις, λαμβάνοντας υπόψη το κοινωνικό και πολιτιστικό υπόβαθρο του ασθενούς.

3. Να διαμορφώνει, να καταγράφει και να επικοινωνεί καταλλήλως ώστε να γίνεται κατανοητή μια διάγνωση και ένα συνολικό θεραπευτικό σχέδιο που θα ανταποκρίνεται στις ανάγκες και τα κυριότερα προβλήματα  και τις προσδοκίες του κάθε ασθενούς. 

4. Να αναγνωρίζει και να παραπέμπει εκείνους τους ασθενείς των οποίων οι ανάγκες υπερβαίνουν τις ικανότητες του/της για μια κατάλληλη οδοντιατρική και ιατρική ειδική γνωμοδότηση και/ή θεραπεία και να τους παραπέμπει για τις δέουσες υπηρεσίες.  
Τομέας Ικανοτήτων IV: Θεραπεία και Διατήρηση της Στοματικής Υγείας

Μετά την ολοκλήρωση της βασικής οδοντιατρικής εκπαίδευσης, ένας οδοντίατρος πρέπει να είναι ικανός:

1.     Να σχεδιάζει, να διαχειρίζεται και να εκτελεί με διεπιστημονικό τρόπο προληπτικές, αποκαταστατικές, προσθετικές και μικρές χειρουργικές επεμβάσεις, για να προλαμβάνει,  ασθένειες των σκληρών και μαλακών ιστών και να προάγει τη στοματική υγεία με αποδεκτό τρόπο, λειτουργικότητα και  αισθητική.

2.      Να διαγιγνώσκει αναπτυξιακές ή επίκτητες οδοντοφατνιακές ανωμαλίες ή λειτουργικά προβλήματα σχετιζόμενα με την ανάπτυξη της πρώτης, της μικτής και της μόνιμης οδοντοφυΐας, να διαχειρίζεται τα προβλήματα της πρώτης, της μικτής και της μόνιμης οδοντοφυΐας, στα αρχικά τους στάδια όπου η παρεμβατική και προληπτική θεραπεία ενδείκνυται και να έχει γνώση των κοινών ορθοδοντικών/γναθοπροσωπικών διαδικασιών όπου αυτές απαιτούνται.

3.  Να κατανοεί τις χειρουργικές και μη χειρουργικές πλευρές της διαχείρισης του γναθοπροσωπικού τραύματος.

4.      Να αναγνωρίζει και να διαχειρίζεται τα οδοντιατρικά επείγοντα περιστατικά περιλαμβανομένων εκείνων με πολφική, περιοδοντική ή τραυματική προέλευση και να αναγνωρίζει και άμεσα να παραπέμπει εκείνα τα οδοντιατρικά ή ιατρικά επείγοντα περιστατικά, που υπερβαίνουν το εύρος των ικανοτήτων ενός γενικού οδοντιάτρου. 

5.     Να συμβουλεύει τους ασθενείς σχετικά με τη φύση και τη σοβαρότητα  στοματικών  ανωμαλιών του βλεννογόνου και προβλημάτων που δεν απειλούν τη ζωή, να παραπέμπει  τον ασθενή με στοματικές νόσους του βλεννογόνου που απειλούν τη ζωή του, συμπεριλαμβανόμενου του στοματικού καρκίνου στη δευτεροβάθμια ή τριτοβάθμια  ιατρική περίθαλψη.

6.    Να εφαρμόζει και/ή να συνταγογραφεί  τα κατάλληλα φαρμακευτικά μέσα και τεχνικές αναισθησίας για να υποστηρίζει την προ- και τη μετεγχειρητική θεραπεία.

7.    Να αναγνωρίζει και να διαχειρίζεται τον οδοντιατρικό φόβο και το άγχος των ασθενών του, εφαρμόζοντας τις ενδεικνυόμενες τεχνικές και τα φαρμακευτικά μέσα και να παραπέμπει για υπηρεσίες ψυχολογικής στήριξης, όσες περιπτώσεις κρίνει ότι απαιτούν κάτι τέτοιο. 

8.    Να διαχειρίζεται το στοματοπροσωπικό πόνο, συμπεριλαμβανόμενων των κροταφογναθικών ανωμαλιών, της δυσφορίας και της ψυχολογικής πίεσης και να παραπέμπει τον ασθενή στον αρμόδιο ειδικό, εάν αυτό χρειάζεται.

9.    Να εφαρμόζει Τεχνικές Καρδιοπνευμονικής Ανάνηψης και Απινίδωσης σε περιπτώσεις  καρδιακής ανακοπής και άμεση κατάλληλη διαχείριση όλων των άλλων επειγόντων περιστατικών που μπορεί να επισυμβούν στη διάρκεια της οδοντιατρικής άσκησης. 

10.  Να αξιολογεί και να εκτιμά την ποιότητα και να παρεμβαίνει διορθώνοντας όλες τις διαδικασίες που σχετίζονται με την κλινική αποτελεσματικότητα,  συμπεριλαμβανομένων της αρτιότητας όλων των αρχείων, των αποκαταστάσεων, των ορθοδοντικών και προσθετικών εφαρμογών και υλικών.

Τομέας Ικανοτήτων V: Πρόληψη και Προαγωγή Στοματικής Υγείας

Μετά την ολοκλήρωση της βασικής οδοντιατρικής εκπαίδευσης, ένας οδοντίατρος πρέπει να είναι ικανός:

1.  Να αναπτύσσει συνολικά προγράμματα πρόληψης για όλα τα άτομα, τις οικογένειες και τις ομάδες στην κοινότητα. 

2.  Να παρέχει διατροφικές συμβουλές και διατροφική εκπαίδευση που έχουν σχέση και υποστηρίζουν τη διασύνδεση της στοματικής και της γενικής υγείας, συμπεριλαμβανομένων επί παραδείγματι σύντομων παρεμβάσεων και συμβουλών για τις συνέπειες του καπνού, του αλκοόλ και των ναρκωτικών.

3.  Να εκπαιδεύει τους ασθενείς δίνοντας έμφαση στις τρέχουσες έννοιες της πρόληψης και της εκτίμησης κινδύνου των ασθενών στις στοματικές και  οδοντικές ασθένειες, προκειμένου να διατηρηθεί σε καλό επίπεδο η γενική και στοματική υγεία, αλλά και προκειμένου να βελτιωθεί η ποιότητα της ζωής.

4.  Να αναπτύσσει και να εφαρμόζει ένα οδοντιατρικό σύστημα υπενθύμισης για την παρακολούθηση των αποτελεσμάτων κάθε θεραπευτικής παρέμβασης και ενίσχυσης των καλών πρακτικών για τη διατήρηση της καλής στοματικής υγείας σε όλους τους ασθενείς.
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