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· ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Το Συμβούλιο των Ευρωπαίων Οδοντιάτρων (CED) είναι η αντιπροσωπευτική οργάνωση του οδοντιατρικού επαγγέλματος στην ΕΕ, που εκπροσωπεί πάνω από 340.000 ασκούντες οδοντιάτρους, μέσω 32 εθνικών Οδοντιατρικών Ομοσπονδιών.  Ιδρυμένο το 1961,  προκειμένου να γνωμοδοτεί στην Ευρωπαϊκή Επιτροπή για θέματα σχετιζόμενα με το οδοντιατρικό επάγγελμα, το ΣΕΟ προάγει τα υψηλά πρότυπα της στοματικής υγειονομικής περίθαλψης και την αποτελεσματική, με επίκεντρο τον ασθενή και βασισμένη στην τεκμηρίωση, επαγγελματική άσκηση σε ολόκληρη την Ευρωπαϊκή επικράτεια. 
· ΣΥΜΒΑΣΗ ΣΤΗ ΜΙΝΑΜΑΤΑ

Στις 10 Οκτωβρίου 2013, υιοθετήθηκε επισήμως η Σύμβαση της Μιναμάτα από 139 Κυβερνήσεις και θα παραμείνει ανοιχτή για υπογραφές μέχρι τις 9/10/2014. Αυτή η συνθήκη αποτελεί ένα νομικά δεσμευτικό, σε παγκόσμιο επίπεδο, εργαλείο για τη διαχείριση του υδραργύρου, με τρόπο αποδοτικό, αποτελεσματικό και συνεκτικό, προκειμένου να μειωθεί η ζήτηση και η προσφορά του υδραργύρου αλλά και για να μειωθεί και να ελεγχθεί η απελευθέρωση υδραργύρου στο περιβάλλον. 
Το οδοντιατρικό αμάλγαμα είναι ένα μίγμα που περιέχει υδράργυρο και ως τέτοιο συγκαταλέγεται  μεταξύ των προϊόντων που ρυθμίζονται από τη σύμβαση, της οποίας οι διατάξεις προτρέπουν τις κυβερνήσεις να καταργήσουν σταδιακά τη χρήση του. 
Το ΣΕΟ θεωρεί ότι η υπογραφή αυτής της Σύμβασης είναι μια συνετή έκβαση που αναγνωρίζει τα πρακτικά θέματα της βελτίωσης της στοματικής υγείας. Επί σειρά πολλών ετών, το ΣΕΟ υπογραμμίζει πόσο σημαντικό είναι να αποφύγουμε μια πλήρη κατάργηση της χρήσης του υδραργύρου στην οδοντιατρική, ιδιαίτερα σε ένα σύντομο χρονοδιάγραμμα. 

Το ΣΕΟ, χαιρετίζει την ευέλικτη προσέγγιση που υιοθετήθηκε στο να ληφθούν υπόψη οι τοπικές συνθήκες των χωρών και σημειώνει ότι πολλά από τα μέτρα που αναφέρονται στη σύμβαση έχουν ήδη εφαρμοστεί σε αρκετές Ευρωπαϊκές χώρες. 

· ΔΗΛΩΣΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΣΚΗΣΗ 

Υποστηρίζοντας την υπεύθυνη άσκηση του οδοντιατρικού επαγγέλματος για τη μείωση των επιπτώσεων στο περιβάλλον από τη χρήση του οδοντιατρικού αμαλγάματος, οι οδοντίατροι θα πρέπει:

1.   Να χρησιμοποιούν  διαχωριστές αμαλγάματος που τηρούν τις προδιαγραφές ISO·

2.  Να διατηρούν τους διαχωριστές αμαλγάματος σε καλή κατάσταση και να τους συντηρούν·

3.  Να χρησιμοποιούν αμάλγαμα μόνο σε κάψουλες ·

4. Να συμμορφώνονται πλήρως με τους κανονισμούς  της διαχείρισης των αποβλήτων, ειδικότερα  με την Οδηγία 2008/98/EC του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της 19ης/11/2008 για τα απόβλητα και την κατάργηση ορισμένων Οδηγιών·

5.   Να διασφαλίζουν τον κατάλληλο διαχωρισμό των αποβλήτων αμαλγάματος· 

6.   Να διασφαλίζουν ότι τα απόβλητα του αμαλγάματος απομακρύνονται από αδειούχους φορείς για να  καταλήξουν στην ενδεδειγμένη ανακύκλωση·

· ΔΗΛΩΣΗ ΓΙΑ ΤΑ ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΑ ΥΛΙΚΑ 

1. Η επιστημονική κοινότητα δεν είναι ακόμη σε θέση να καταδείξει πλήρως τους σχετικούς αναδυόμενους κινδύνους από τη χρήση εναλλακτικών υλικών·

2. Η τεκμηρίωση για την τοξικότητα των εναλλακτικών υλικών είναι μια διαδικασία που βρίσκεται σε εξέλιξη·

3. Το επάγγελμα προτρέπει  τους κατασκευαστές να δηλώνουν πλήρως τη χημική σύνθεση των εναλλακτικών υλικών·

4. Δεν υπάρχουν περιβαλλοντικά στοιχεία σε ό,τι αφορά τη χρήση των εναλλακτικών υλικών και το επάγγελμα οφείλει να προτρέψει  τους υπεύθυνους  για τη λήψη των αποφάσεων να   διερευνήσουν το θέμα περισσότερο·

5.  Είναι απαραίτητη η διεξαγωγή περαιτέρω έρευνας -συμπεριλαμβανόμενων και  κλινικών μελετών- για τα εναλλακτικά υλικά.

6. Για την προστασία των βέλτιστων συμφερόντων του ασθενούς, οι επαγγελματίες οδοντίατροι θα πρέπει να εξετάζουν την επιλογή να μη χρησιμοποιούν ένα υλικό όταν ο κατασκευαστής δεν έχει  προβεί σε πλήρη ποιοτική  δήλωση για τη χημική του  σύνθεση. 

***
                        Υιοθετήθηκε ομόφωνα από την Ολομέλεια του ΣΕΟ της 22ας Νοεμβρίου 2013
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