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09:00-10:00	 Προσέλευση – Εγγραφές
10:00-13:00	 Πρακτικά σεμινάρια #1 – 4 
13:00-14:00	 Γεύμα

14:00-17:00	 Πρακτικά σεμινάρια #1 – 4 

Πρακτικά σεμινάρια
1.	 Ομιλήτρια: Φώφη Καμποσιώρα
	 Θέμα: Minimal Effort–Maximum Results: Άμεσες αισθητικές αποκαταστάσεις

2.	 Ομιλήτρια: Χαριτωμένη Χατζηνικολάου
	 Θέμα: Oλοκεραμικές όψεις: Aπό τα αναλογικά στα ψηφιακά βήματα

3.	 Ομιλητής: Γιώργος Μιχελινάκης
	 Θέμα: Η ψηφιακή ενδοστοματική αποτύπωση από το Α έως το Ω

4.	 Ομιλητής: Ιωάννης Φουρμούζης
	� Θέμα: Ολοκεραμικές αποκαταστάσεις σε δόντια και εμφυτεύματα. Καινοτόμοι τρόποι 

διατήρησης

09:30-12:30	 Πρακτικά σεμινάρια #5 – 9
12:30-13:30	 Γεύμα
13:30-16:30	 Πρακτικά σεμινάρια #5 – 9

Πρακτικά σεμινάρια
5.	 Ομιλητής: Γιώργος Παπαβασιλείου
	� Θέμα: Endo-crowns. Η θεωρεία της «ανάστροφης παρασκευής» για την συντηρητική 

αποκατάσταση ενδοδοντικά θεραπευμένων δοντιών.

6.	 Ομιλητής: Σπύρος Σιλβέστρος
	 Θέμα: Τομές, κρημνοί και συρραφές στην περιοδοντολογία.

7.	 Ομιλητής: Κωνσταντίνος Τσούτης
	� Θέμα: Σύγχρονες προσεγγίσεις στην προσθετική. Από τις τεχνικές ελάχιστης παρέμβασης 

στην αποκατάσταση ενδοδοντικά θεραπευμένων δοντιών.
	

8.	 Ομιλητής: Θοδωρής Γονίδης
	 Θέμα: Συγκόλληση ολοκεραμικών αποκαταστάσεων, ολικής και μερικής κάλυψης.
	

9.	 Ομιλητής: Σπύρος Βασιλόπουλος
	 Θέμα:L-PRF™( Leukocyte- and Platelet-Rich Fibrin). 
	  Κλινικές ενδείξεις και πρακτικές οδηγίες εφαρμογής.
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 Διευκρινήσεις παρακολούθησης workshops:

•	 Τα 4 πρακτικά σεμινάρια του Σαββάτου θα πραγματοποιηθούν παράλληλα πρωί και απόγευμα

	 (10:00 – 13:00 και 14:00 – 17:00) 

•	 Τα 5 πρακτικά σεμινάρια της Κυριακής θα πραγματοποιηθούν παράλληλα πρωί και απόγευμα

	 (09:30 – 12:30 και 13:30 – 16:30) 

*  �Θα τηρηθεί αυστηρή σειρά προτεραιότητας. Ο μέγιστος αριθμός πρακτικών σεμιναρίων που οι συμμετέχοντες 

μπορούν να παρακολουθήσουν είναι 4 workshops. Μετά την εγγραφή απαιτείται να αποσταλεί η σειρά 

προτεραιότητας των πρακτικών σεμιναρίων που οι συμμετέχοντες επιθυμούν να παρακολουθήσουν στο gr-

prosthsociety@gmail.com ή στο 6943140006 μαζί με το ονοματεπώνυμο, το email και το τηλέφωνό τους 

προκειμένου να παραλάβουν σχετικές αναλυτικές οδηγίες. 

Κόστος εγγραφής στο Διήμερο Πρακτικών Σεμιναρίων “DO 2 LEARN”:

120,00 € :	 Μη μέλη ΕΛΛ.Π.Ε. _ έως 16/06/2019

100,00 € :	 Μέλη ΕΛΛ.Π.Ε. και μέλη Study Club _ έως 16/06/2019

  80,00 € :	 Φοιτητές _ έως 16/06/2019

150,00 € :	 Μη μέλη ΕΛΛ.Π.Ε. _ από 17/06/2019 _  έως 22/06/2019

150,00 € :	 Μέλη ΕΛΛ.Π.Ε. και μέλη Study Club _ από 17/06/2019 έως 22/06/2019
                  	 (συμπεριλαμβάνεται η συνδρομή 2019)
100,00 € :	 Φοιτητές _ από 17/06/2019 έως 22/06/2019

Xορηγούνται Mόρια Επαγγελματικής Επιμόρφωσης Οδοντιάτρων Σ.Ε.Ε.Ο. ανάλογα με τον αριθμό

των Πρακτικών Σεμιναρίων που οι συμμετέχοντες θα παρακολουθήσουν.

Αριθμός Μ.Ε.Ε.Ο ανά πρακτικό σεμινάριο 4,5.

Μέγιστος αριθμός Μ.Ε.Ε.Ο. 18.
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Abstracts πρακτικών σεμιναρίων

1.	 Ομιλήτρια: Φώφη Καμποσιώρα
	 Θέμα: Minimal Effort - Maximum Results: Άμεσες αισθητικές αποκαταστάσεις

Οι άμεσες αισθητικές αποκαταστάσεις βρίσκονται εδώ και αρκετά χρόνια στο επίκεντρο της 
οδοντιατρικής κλινικής πρακτικής. Η ικανότητα των κλινικών οδοντιάτρων να παρέχουν άμεσες αισθητικές 
αποκαταστάσεις, επεκτείνει την εμπιστοσύνη των ασθενών, καθιστώντας τες ένα σημαντικό εργαλείο 
διαχείρισης ασθενών.Η παρουσίαση αυτή, μέσω της εκτεταμένης θεωρητικής εκπαίδευσης, επιτρέπει στον 
κλινικό ιατρό να εξοικειωθεί με το συνεχώς μεταβαλλόμενο περιβάλλον των αισθητικών κανόνων. Θα 
επικεντρωθεί στα χαρακτηριστικά και τη χρήση των πιο σύγχρονων υλικών για τη δημιουργία άμεσων 
αισθητικών αποκαταστάσεων για πρόσθια και οπίσθια δόντια.Tο πρακτικό σεμινάριο θα επικεντρωθεί 
στη χρήση σύγχρονων πολυμερών υλικών για τη δημιουργία άμεσων αισθητικών αποκαταστάσεων για 
πρόσθια και οπίσθια δόντια. Οι συμμετέχοντες θα έχουν την ευκαιρία να αποκαταστήσουν μία κοιλότητα 
κατηγορίας IV σε ένα τομέα της άνω γνάθου, χρησιμοποιώντας μήτρες σιλικόνης και μόνο δύο υλικά με 
διαφορετικά χαρακτηριστικά. Επίσης, θα έχουν την ευκαιρία να αποκαταστήσουν μια οπίσθια κοιλότητα 
τάξης Ι χρησιμοποιώντας ένα υλικό, μία φορά. Το φινίρισμα και η στίλβωση των αποκαταστάσεων είναι 
ένας σημαντικός παράγοντας για την ενίσχυση του αισθητικού αποτελέσματος, επομένως θα συζητηθεί 
λεπτομερώς.Συμπερασματικά, σκοπός αυτού του πρακτικού σεμιναρίου είναι η ενσωμάτωση σύγχρονων 
μεθόδων και υλικών με γνώση και σεβασμό στο βιολογικό περιβάλλον της στοματικής κοιλότητας.

2.	 Ομιλήτρια: Χαριτωμένη Χατζηνικολάου
Θέμα: ΟΛΟΚΕΡΑΜΙΚΕΣ ΟΨΕΙΣ: ΑΠΟ ΤΑ ΑΝΑΛΟΓΙΚΑ ΣΤΑ ΨΗΦΙΑΚΑ ΒΗΜΑΤΑ

Η ολοένα και μεγαλύτερη ενασχόληση των ανθρώπων όλων των ηλικιών με τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης 
και το ίντερνετ γενικότερα, έχει κάνει τις όψεις πορσελάνης ιδιαίτερα δημοφιλείς στο ευρύ κοινό. Η διάδοση 
των αισθητικών αποκαταστάσεων είναι πλέον κοινή πρακτική για μεγάλο αριθμό κλινικών Οδοντιάτρων. 
Ταυτόχρονα η εισβολή της ψηφιακής τεχνολογίας τόσο στα κλινικά όσο και στα εργαστηριακά στάδια 
δημιουργεί σύγχυση στους περισσότερους συναδέλφους. Στόχος του σεμιναρίου αυτού είναι η ανάλυση 
του αναλογικού και ψηφιακού μονοπατιού, και η πρακτική άσκηση των συμμετεχόντων στην:
Μιμητική αποκατάσταση της ψηφιακής σχεδίασης (MockUp)
Παρασκευή προσθίων δοντιών της άνω γνάθου για ολοκεραμικές όψεις σε προσομοιωτή ασθενή (Phan-
tom)
Συγκόλληση όψεων με χρήση ελαστικού απομονωτήρα
Λήψη αποτυπώματος με χρήση ενδοστοματικού σαρωτή (Scanner Carestream 3600)
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3.	 Ομιλητής: Γιώργος Μιχελινάκης
	 Θέμα : Η ψηφιακή ενδοστοματική αποτύπωση από το Α έως το Ω

Κατά την διάρκεια του θεωρητικού σκέλους θα γίνει συζήτηση για τις ενδείξεις εφαρμογών της ψηφιακής 
ενδοστοματικής αποτύπωσης   τόσο στην κινητή όσο και στην ακίνητη προσθετική. Πιο συγκεκριμένα, 
μέσα από την παρουσίαση κλινικών περιστατικών, θα αναλυθούν οι παράμετροι της ψηφιακής 
αποτύπωσης που αφορούν σε ενδοσχισμική/υποουλική αποτύπωση, σε αποτύπωση του προφίλ ανάδυσης  
επιεμφυτευματικών ακίνητων αποκαταστάσεων, σε αποτύπωση  οδοντικών ολικών τόξων, σε αποτύπωση 
ολικά νωδών τόξων με οδοντικά εμφυτεύματα, σε αποτύπωση ολικά νωδών γνάθων για κατασκευή 
ψηφιακών οδοντοστοιχιών καθώς και σε ψηφιακή αποτύπωση της δήξης. 
Κατά την διάρκεια του πρακτικού σκέλους θα γίνει εξάσκηση των συμμετεχόντων στην άμεση 
προσωρινοποίηση επί εμφυτευμάτων Paltop με προσχεδιασμένες μεταβατικές αποκαταστάσεις.

4.	 Ομιλητής: Ιωάννης Φουρμούζης
	 Θέμα : Ολοκεραμικές αποκαταστάσεις σε δόντια και εμφυτεύματα. Καινοτόμοι τρόποι διατήρησης

Θέμα του σεμιναρίου είναι η προφύλαξη ολοκεραμικών αποκαταστάσεων σε δόντια και εμφυτεύματα με 
καινοτόμες μεθόδους και συγκεκριμένα με τησυνδυαστική χρήση υπερήχων και αεροστίλβωσης.
Θεωρητικό μέρος: Η σημασία της πρόληψης και θεραπείας με τις αυθεντικές μεθόδους Piezon NOPAIN 
,Air-Flow και PerioFlow, για υπερουλική και υποουλική εφαρμογή σε δόντια και εμφυτεύματα. Ανώδυνο 
πρωτόκολλο GBT για καθοδηγούμενη αφαίρεση του βιοϋμενίου, μείωση των περιοδοντικών θυλάκων, 
πρόληψη της βλεννογονίτιδας και της περιεμφυτευματίτιδας.
Πρακτικό μέρος: Συνδυαστική χρήση της αναβαθμισμένης τεχνολογίας Piezon NOPAIN και της 
αεροστίλβωσης υπερουλικά (AirFlow) και υποουλικά (PerioFlow), η οποία καθιστά την εφαρμογή γρήγορη 
και αποτελεσματική για το γιατρό και ανώδυνη για τον ασθενή. Διάγνωση, παρακίνηση, πρόληψη, θεραπεία 
και επανέλεγχος. Οι συμμετέχοντες θα έχουν τη δυνατότητα να χρησιμοποιήσουν τη νέα συσκευή της 
Ελβετικής EMS AirFlow Prophylaxis Master .

LEARNDO2 by Gr.Pro.S.

Abstracts



5.	 Ομιλητής: Γιώργος Παπαβασιλείου
	� Θέμα:Endo-crowns. Η θεωρεία της «ανάστροφης παρασκευής» για την συντηρητική αποκατάσταση 

ενδοδοντικά θεραπευμένων δοντιών.

Η προσθετική αποκατάσταση ενδοδοντικά θεραπευμένων δοντιών είναι από τα σημαντικότερα θέματα 
που απασχολούν τους κλινικούς οδοντιάτρους. Τα τελευταία χρόνια, δύο παράγοντες έχουν επηρεάσει 
σημαντικά την φιλοσοφία αποκατάστασης οπισθίων ενδοδοντικά θεραπευμένων δοντιών. Αρχικά η 
κατοχυρωμένη κλινικά και ερευνητικά ανάγκη για όσο το δυνατόν μεγαλύτερη προφύλαξη της υγιούς 
οδοντικής ουσίας που οδηγεί σε ιδιαίτερα συντηρητικές αποκαταστάσεις. Δεύτερον, οι όλο και 
μεγαλύτερες γνώσεις μας στον τομέα της συγκόλλησης σε οδοντικές ουσίες, συνεπικουρούμενες από την 
ύπαρξη ισχυρών αισθητικών υλικών, ικανών να ανταπεξέλθουν στις ανάγκες οπίσθιων αποκαταστάσεων. 
Στο σεμινάριο αυτό ως εισαγωγή θα γίνει θεωρητική παρουσίαση των βασικών αρχών σχεδίασης και 
παρασκευής για “endo-crowns”, ιδιαίτερα της «ανάστροφης παρασκευής», καθώς και οι επιλογές υλικών 
για αποτύπωση και συγκόλληση. Στο πρακτικό μέρος θα γίνει εξάσκηση από τους συμμετέχοντες στις 
παρασκευές για endo-crowns σε ειδικά διαμορφωμένα εκμαγεία, παρουσιάζοντας τις τεχνικές και τα 
απαιτούμενα κοπτικά εργαλεία. Στη συνέχεια θα γίνει αποτύπωση με συσκευές αυτόματης ανάμιξής και 
ειδικά δισκάρια. Τέλος θα γίνει συγκόλληση προκατασκευασμένων endo-crowns σε ειδικά εκμαγεία, 
χρησιμοποιώντας κονίες διπλού πολυμερισμού.

6.	 Ομιλητής: Σπύρος Σιλβέστρος
	 Θέμα: Τομές, κρημνοί και συρραφές στην περιοδοντολογία.
	

Πρακτικήάσκηση σε αυτί γουρουνιού

α) Κρημνός μερικού πάχους

β) Συρραφή οριζόντια εφαπλωματοποιών (Horizontal Mattress)

γ) Συρραφή κάθετη εφαπλωματοποιών (Vertical Mattress)

	 1. Εσωτερική κάθετη εφαπλωματοποιών (Internal Vertical Mattress)

    2. Εξωτερική κάθετη εφαπλωματοποιών (External Vertical Mattress)

δ) Συνεχόμενη συρραφή

Πρακτική άσκηση σε γουρουνοκεφαλές

α) Ενδοσχισμική τομή

β) Συρραφή κάθετη εφαπλωματοποιών (Vertical Mattress)

	 1. Εσωτερική κάθετη εφαπλωματοποιών (Internal Vertical Mattress)

	 2. Εξωτερική κάθετη εφαπλωματοποιών (External Vertical Mattress)
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7.	Ομιλητής: Κωνσταντίνος Τσούτης
	� Θέμα: Σύγχρονες προσεγγίσεις στην προσθετική. Από τις τεχνικές ελάχιστης παρέμβασης στην 

αποκατάσταση ενδοδοντικά θεραπευμένων δοντιών.
	
Τα σύγχρονα ολοκεραμικά υλικά σε συνδυασμό με τις τεχνικές συγκόλλησης στους οδοντικούς ιστούς 
έχουν αλλάξει σημαντικά τον τρόπο διαχείρισης των προβλημάτων απώλειας οδοντικής ουσίας. 
Πρωτόκολλα ελάχιστης παρέμβασης μπορούν να χρησιμοποιηθούν στις μέρες μας σε ένα ευρύ φάσμα 
κλινικών καταστάσεων, από απλά και εντοπισμένα αισθητικά προβλήματα μέχρι σύνθετα προβλήματα 
γενικευμένης καταστροφής οδοντικών φραγμών, λόγω βρυγμού και διάβρωσης. Στο θεωρητικό μέρος 
αυτού του σεμιναρίου θα παρουσιαστούν τα κλινικά βήματα για την αποκατάσταση με σύγχρονα 
ολοκεραμικά υλικά και με ελάχιστη παρέμβαση στους οδοντικούς ιστούς, δίνοντας έμφαση στις δυνατότητες 
που προσφέρουν στον οδοντίατρο τα νεότερα υλικά και τεχνικές συγκόλλησης. Επίσης θα αναλυθούν 
τα νεότερα δεδομένα για την αποκατάσταση ενδοδοντικά θεραπευμένων δοντιών με σύγχρονα υλικά 
που εξασφαλίζουν εμβιομηχανική σταθερότητα και άριστη αισθητική απόδοση. Στο πρακτικό μέρος του 
σεμιναρίου οι συμμετέχοντες θα ασκηθούν στη συγκόλληση ολοκεραμικών αποκαταστάσεων καθώς και 
στην αποκατάσταση ενδοδοντικά θεραπευμένων δοντιών με άξονες υαλονημάτων και υλικά all in one.

8.	Ομιλητής: Θοδωρής Γονίδης
	 Θέμα: Συγκόλληση ολοκεραμικών αποκαταστάσεων, ολικής και μερικής κάλυψης.
	
Συζήτηση κλινικών ψηφιακών περιστατικών με προβλέψιμα αποτελέσματα με χρήση ψηφιακών εργαλείων 
και υλικών, τα οποία έχουν γίνει πρόσφατα διαθέσιμα στην Οδοντιατρική. Χρήση και εξέλιξη ζιρκονίας. 
Οι συμμετέχοντες θα έχουν τη δυνατότητα να συγκολλήσουν, με τα κατάλληλα πρωτόκολλα, μια στεφάνη 
ζιρκονίας και ένα ένθετο ή επένθετο διπυριτικού λιθίου σε ειδικά κατασκευασμένα εκμαγεία.

9.	Ομιλητής: Σπύρος Βασιλόπουλος
	 Θέμα: L-PRF™( Leukocyte- and Platelet-Rich Fibrin). 
	 Κλινικές ενδείξεις και πρακτικές οδηγίες εφαρμογής.
	
Τα αυτόλογα βιολογικά παράγωγα L-PRF που προκύπτουν από το αίμα του ασθενή είναι παρασκευάσματα 
δικτύου ινικής υψηλής πυκνότητας πλούσιο σε αιμοπετάλια και λευκοκύτταρα που με τη σειρά τους 
περιέχουν μεγάλες συγκεντρώσεις αυξητικών παραγόντων και κυτοκινών. Η παρουσία αυτών των 
πρωτεϊνών θεωρείται αναγκαία για την ταχεία επούλωση ειδικά στα αρχικά της στάδια. 
Στο θεωρητικό μέρος θα αναφερθούν οι ιδιότητες και οι κλινικές εφαρμογές του L-PRF και θα αναλυθεί 
διεξοδικά ο ορθός τρόπος παρασκευής τόσο των μεμβρανών όσο και του L-PRF οστικού μπλοκ. Στο 
πρακτικό μέρος θα γίνει εργαστηριακή επίδειξη της διαδικασίας παρασκευής L-PRF με τη χρήση της 
φυγόκεντρου IntraSpin L-PRF™  System (FDA cleared).
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Φώφη Καμποσιώρα
Η Φώφη Καμποσιώρα έχει ειδικευθεί στην Προσθετική και σήμερα κατέχει τη θέση 
της Επίκουρης Καθηγήτριας στην Προσθετική στην Οδοντιατρική Σχολή του Εθνικού 
και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. Έλαβε πτυχίο Οδοντιατρικής από το 
Πανεπιστήμιο Αθηνών.  Έλαβε Ειδικότητα Προσθετικής και MasterofScience από τοUni-
versityofNorthCarolinaatChapelHill, ΗΠΑ όπου και δίδαξε για ένα χρόνο. Στη συνέχεια 
έλαβε το διδακτορικό της δίπλωμα από το Πανεπιστήμιο Αθηνών. Τα τελευταία 20 χρόνια 
διδάσκει Ακίνητη και Κινητή Προσθετική σε Προπτυχιακό και Μεταπτυχιακό επίπεδο και 
παράλληλα διεξάγει έρευνα στην Προσθετική σε τομείς που αφορούν την κλινική έρευνα, 
τα βιοϋλικά και την αισθητική οδοντιατρική. Έχει δημοσιεύσει πάνω από 70 επιστημονικές 
εργασίες και έχει λάβει σημαντικά βραβεία. Έχει δώσει διαλέξεις και επιστημονικές 
παρουσιάσεις σε πάνω από 30 χώρες σε όλο τον κόσμο και έχει οριστεί ως κριτής για 
πολλά διεθνή επιστημονικά περιοδικά.  Είναι Certified Prosthodontist από την Ευρωπαϊκή 
Προσθετική Εταιρεία (EPA). Είναι OpinionLeader για εταιρείες οδοντιατρικών υλικών και 
εμφυτευμάτων. Διατηρεί ιδιωτικό ιατρείο  από το 1995 αποκλειστικά για προσθετική, 
αισθητική οδοντιατρική και εμφυτεύματα. Τα τελευταία 5 χρόνια έχει εκλεγεί μέλος του 
Διοικητικού Συμβουλίου της Ευρωπαϊκής Προσθετικής Εταιρείας (EPA)   της οποίας θα 
είναι Πρόεδρος το 2020 και κατέχει την θέση του Ταμία στο Διοικητικό Συμβούλιο της 
Ελληνικής Προσθετικής Εταιρείας.

Χαριτωμένη Ν. Χατζηνικολάου
Αποφοίτησε από την Οδοντιατρική Σχολή Αθηνών το 2008 και ξεκίνησε το ιδιωτικό 
της ιατρείο. Το 2014 ολοκλήρωσε το τριετές Μεταπτυχιακό πρόγραμμα εξειδίκευσης 
στην Προσθετική του Πανεπιστημίου Αθηνών. Μέχρι σήμερα παραμένει Επιστημονικός 
συνεργάτης στο Ίδιο Πανεπιστήμιο. Είναι μέλος του Δ.Σ. της Ελληνικής Προσθετικής 
Εταιρίας. Έχει συμμετάσχει ως ομιλήτρια σε τοπικά και διεθνή συνέδρια και ασχολείται 
με τη συνεχιζόμενη εκπαίδευση οδοντιάτρων σχετικά με την Προσθετική και την 
Εμφυτευματολογία. Επιστημονικές εργασίες της έχουν δημοσιευθεί σε διεθνή επιστημονικά 
περιοδικά, ενώ συμμετέχει στη συντακτική ομάδα διαφόρων οδοντιατρικών περιοδικών 
Τα πρόσφατα πεδία δραστηριοποίησης της είναι η ψηφιακή αποτύπωση, σχεδίαση και 
κατασκευή προσθετικών αποκαταστάσεων, η κατάρτιση πρωτοκόλλου για την άμεση 
τοποθέτηση και άμεση φόρτιση οδοντικών εμφυτευμάτων όπως και η αποκατάσταση 
σοβαρά αποδιοργανωμένων οδοντικών φραγμών με ολοκεραμικές προσθέσεις.
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Γιώργος Μιχελινάκης
Ο κος Μιχελινάκης γεννήθηκε στο Ηράκλειο Κρήτης το 1974. Αποφοίτησε από την Οδο-
ντιατρική Σχολή Αθηνών το 1999. Στη συνέχεια εξειδικεύθηκε επί 3ετία στην Προσθετική 
και Εμφυτευματολογία στην Οδοντιατρική Σχολή του Manchester στο Ηνωμένο Βασίλειο 
(2001-2004), όπου και του απονεμήθηκαν δύο Master στην Προσθετική και Εμφυτευμα-
τολογία το 2003 (MSc) και το 2005 (MPhil).Είναι μέλος πολλών επιστημονικών εταιρειών 
καθώς και μέλος του διοικητικού συμβουλίου της Στοματολογικής Εταιρείας Κρήτης για την 
περίοδο 2010-2019. Άρθρα του έχουν δημοσιευθεί σε ελληνικά και ξένα οδοντιατρικά 
περιοδικά ενώ έχει δώσει ομιλίες σε πολλά συνέδρια στην Ελλάδα και το εξωτερικό. Εί-
ναι ένας εκ των τριών ερευνητών που δημιούργησαν το Implant Recognition System, ένα 
εξειδικευμένο οδοντιατρικό λογισμικό ταυτοποίησης οδοντικών εμφυτευμάτων, το οποίο 
βραβεύθηκε με το τρίτο βραβείο πρωτοτυπίας στην Μεγάλη Βρετανία το 2008.Διατηρεί ιδι-
ωτικό οδοντιατρείο στο Ηράκλειο Κρήτης με εξειδίκευση στην Προσθετική και Αισθητι-
κή Οδοντιατρική. Ο Γιώργος Μιχελινάκης είναι αναγνωρισμένος προσθετολόγος από το 
European Prosthodontic Association (EPA) καθώς και ομιλητής του International Team for 
Implantology (ITI) ενώ τον Σεπτέμβριο του 2018 του απονεμήθηκε το βραβείο καλύτερης 
παρουσίασης στο 42ο συνέδριο του European Prosthodontic Association.

Δρ. Ιωάννης Φουρμούζης
1987:	 Πτυχίο Οδοντιατρικής, Οδοντιατρική Σχολή Πανεπιστημίου της Αθήνας.
1990-93:	��Μεταπτυχιακό πρόγραμμα στην Περιοδοντολογία, Προσθετική και Εμφυτευματο-

λογία στο Πανεπιστήμιο της Βέρνης στην Ελβετία.
1993:	 Διδάκτορας του Πανεπιστημίου της Βέρνης.
1994-96:	���Επίκουρος Επισκέπτης καθηγητής στο τμήμα Περιοδοντολογίας και ΑκίνητηςΠρο-

σθετικής στο Πανεπιστήμιο της Βέρνης στην Ελβετία.
1996-06:�	�Αναπληρωτής Επισκέπτης καθηγητής στο τμήμα Περιοδοντολογίας και ακίνητης
	 Προσθετικής στο Πανεπιστήμιο της Βέρνης στην Ελβετία.
1998:	 τον Ιούνιο του 1998 εκλέχθηκε μέλος του προεδρείου του τμήματος Διαγνωστικής
	 (Diagnostic Group) του IADR (International Association of Dental Research).
1994-01:	�Επιστημονικός συνεργάτης του εργαστηρίου Περιοδοντολογίας του Πανεπιστημί-

ου Αθηνών.
2001:	 �Λέκτορας της Περιοδοντολογίας στην Οδοντιατρική Σχολή του Εθνικού και Κα-

ποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών.
2001-04:	Mέλος του editorial board του περιοδικού “Clinical Oral Implants Research”.
2007:	 �Επίκουρος καθηγητής της Περιοδοντολογίας στην Οδοντιατρική σχολή του Εθνι-

κού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών.

Από το 1992 έως σήμερα έχει παρουσιάσει πάνω από 200 εργασίες σε διεθνή και εθνικά
συνέδρια. Έχει δημοσιεύσει περίπου 80 εργασίες σε ξενόγλωσσα και Ελληνικά περιοδικά με
υψηλό Citation index (>400 citations).
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Γιώργος Παπαβασιλείου
Ο Γιώργος Παπαβασιλείου έχει ειδικευθεί στην Προσθετική και σήμερα κατέχει τη θέση του 
Μόνιμου Επίκουρου Καθηγητή στην Προσθετική στην Οδοντιατρική Σχολή του Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. Έλαβε πτυχίο Οδοντιατρικής από το Πανεπιστήμιο 
Αθηνών το 1989.  Το 1992 έλαβε Ειδικότητα Προσθετικής και MasterofScience από το Uni-
versityofNorthCarolinaatChapelHill, ΗΠΑ όπου και δίδαξε για τέσσερα χρόνια . Το 1999 
έλαβε το διδακτορικό του δίπλωμα από το Πανεπιστήμιο Αθηνών και το 2000 έγινε Λέκτορας 
Προσθετικής στο ίδιο Πανεπιστήμιο. Εξελέγη στην θέση του Επίκουρου Καθηγητή το 2005. Τα 
τελευταία 20 χρόνια διδάσκει Ακίνητη και Κινητή Προσθετική σε Προπτυχιακό και Μεταπτυχιακό 
επίπεδο και παράλληλα διεξάγει έρευνα στην Προσθετική σε τομείς που αφορούν την κλινική 
έρευνα, τα βιοϋλικά και τα εμφυτεύματα. Έχει δημοσιεύσει πάνω από 70 επιστημονικές εργασίες 
και έχει λάβει σημαντικά βραβεία. Επί έντεκα χρόνια διετέλεσε Συντονιστής του Μεταπτυχιακού 
Προγράμματος Προσθετικής του ΕΚΠΑ, το οποίο οδήγησε στο να βρίσκεται μεταξύ των έξι 
προγραμμάτων πανευρωπαϊκά που αναγνωρίζονται από την European Prosthodontic Associ-
ation. Έχει δώσει διαλέξεις και επιστημονικές παρουσιάσεις σε πάνω από 20 χώρες σε όλο 
τον κόσμο και έχει οριστεί ως κριτής για πολλά διεθνή επιστημονικά περιοδικά.  Είναι Οpin-
ion leader για εταιρείες εμφυτευμάτων και οδοντιατρικών υλικών (Dentsply, 3M, Ivoclar, 3i). 
Διατηρεί ιδιωτικό ιατρείο  από το 1995 αποκλειστικά για προσθετική και εμφυτεύματα. Κατέχει 
την θέση του Προέδρου στο Διοικητικό Συμβούλιο της Ελληνικής Προσθετικής Εταιρείας.

Σπυρίδων Σιλβέστρος
Ο Περιοδοντολόγος  Δρ. Σπυρίδων Σιλβέστρος αποφοίτησε από την  Οδοντιατρική Σχολή 
του ΑΠΘ το 1983 και το 1991 έλαβε τον τίτλο του «Διπλωματούχου Περιοδοντολόγου», 
από το   Πανεπιστήμιο TUFTS της Βοστώνης. Το 1998 ολοκλήρωσε τη Διδακτορική του 
Διατριβή στο Πανεπιστήμιο Αθηνών και το 2002 εξελέγη Επίκουρος Καθηγητής Προσθετικής 
του ίδιου Πανεπιστημίου. Έχει λάβει μέρος σε 255 συνέδρια, στην Ελλάδα και στο εξωτερικό, 
στα περισσότερα από τα οποία ήταν ομιλητής, περισσότερες από 70 εργασίες του έχουν 
δημοσιευθεί σε σημαντικά ελληνικά και ξένα επιστημονικά περιοδικά. Είναι ενεργό μέλος των 
ακόλουθων εταιριών: American Dental Society of Europe, American Academy of Periodon-
tology, European Association for Osseointegration, International College of Dentists, 
Εταιρεία Οδοντοματοστολογικής Ερεύνης, Ελληνική Περιοδοντολογική Εταιρεία, Ελληνική 
Προσθετική Εταιρεία, Ελληνική Παιδοδοντιατρική Εταιρεία, Ελληνική Εταιρεία Αποφοίτων 
Πανεπιστημίου Tufts, Ελληνική Εταιρεία Οστεοενσωμάτωσης, Ελληνική Εταιρεία Στοματικών 
Εφαρμογών Laser, Ελληνική Εταιρία Σύγχρονης Οδοντιατρικής. Οι τιμητικές διακρίσεις του κου 
Σιλβέστρου περιλαμβάνουν: 1Οβραβείο καλύτερου επιστημονικού άρθρου δημοσιευμένου 
στο Ελληνικό Οδοντιατρικό Περιοδικό το 2005, Βραβείο «Θ. Κουλουρίδης» Annual Grant of 
Procter & Gamble Hellas Ltd. Company. 1ο βραβείο καλύτερης παρουσίασης στο Ευρωπαϊκό 
Συνέδριο Προσθετολογίας το 2007, 1ο βραβείο καλύτερης έρευνας στο 15ο Βαλκανικό 
Συνέδριο Στοματολογικής Εταιρείας το 2010. Από το 1984 διατηρεί ιδιωτικό ιατρείο, όπου 
ασχολείται αποκλειστικά με την θεραπεία ασθενών με Περιο-Προσθετικά προβλήματα και την 
τοποθέτηση εμφυτευμάτων.
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Κωνσταντίνος Τσούτης
Ο Κωνσταντίνος Τσούτης γεννήθηκε τον Μάιο του 1978 στην Αθήνα. Το 2003 αποφοίτησε 
από την Οδοντιατρική Σχολή και το  2005 εισήχθη στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Κλινικής 
Εξειδίκευσης στην Προσθετική του Πανεπιστημίου Αθηνών, από το οποίο αποφοίτησε 
το 2009 με άριστα. Το 2013 παρακολούθησε μονοετές μετεκπαιδευτικό πρόγραμμα της 
American Academy of Craniofacial Pain στο Πανεπιστήμιο Tufts της Βοστώνης για τη 
θεραπευτική αντιμετώπιση στοματογναθοπροσωπικού πόνου και διαταραχών ύπνου. 
Από το 2006 μέχρι σήμερα διατηρεί ιδιωτική οδοντιατρική κλινική στην περιοχή τον 
Αμπελοκήπων με προσανατολισμό στην Κλινική Προσθετική, την Εμφυτευματολογία, τη 
θεραπεία κροταφογναθικών διαταραχών και την οδοντιατρική αντιμετώπιση ροχαλητού 
και υπνικής άπνοιας. Από το 2008 μέχρι σήμερα είναι επιστημονικός συνεργάτης της 
Οδοντιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών συμμετέχοντας στην εκπαίδευση 
προπτυχιακών και μεταπτυχιακών φοιτητών στο αντικείμενο της Προσθετικής. Έχει 
συμμετάσχει σε μεγάλο αριθμό συνεδρίων και επιστημονικών εκδηλώσεων σε Ελλάδα, 
Ευρώπη, Ηνωμένες Πολιτείες Αμερικής και Αυστραλία, δίνοντας διαλέξεις για θέματα 
που αφορούν την Κλινική Προσθετική, τις αισθητικές ολοκεραμικές αποκαταστάσεις, 
τις κλινικές εφαρμογές των εμφυτευμάτων, τη θεραπεία κρανιογναθικών διαταραχών 
και την οδοντιατρική αντιμετώπιση του ροχαλητού και της άπνοιας ύπνου. Δημοσιεύει 
επιστημονικές εργασίες σε έγκυρα ελληνικά και διεθνή επιστημονικά οδοντιατρικά 
περιοδικά. Είναι μέλος της Ελληνικής Προσθετικής Εταιρείας. της Εταιρείας Σύγχρονης 
Οδοντιατρικής και της AmericanAcademyofDentalSleepMedicine.

Θοδωρής Γονίδης
Ο Δρ. Θεόδωρος Γονίδης είναι Οδοντίατρος Προσθετολόγος, κάτοχος Μεταπτυχιακού 
τίτλου της Προσθετικής της Οδοντιατρικής Σχολής του Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστήμιου Αθηνών, από την οποία αποφοίτησε το 2012. To 2007 αποφοίτησε από 
το Τμήμα Οδοντικής Τεχνολογίας του Ανώτατου Τεχνολογικού Ιδρύματος Αθηνών.Μετά 
την ολοκλήρωση της ΚλινικήςτουΜετεκπαίδευσης συνεχίζει να εργάζεται ωςεπιστημονικός 
συνεργάτης του Τομέα της Προσθετικής της Οδοντιατρικής Σχολής της Αθήνας, τόσο στην 
προπτυχιακή και μεταπτυχιακή κλινική όσο και στο εργαστήριο κλινικής προσομοίωσης.
Από το 2013 έχει ξεκινήσει το ιδιωτικό ιατρείο του στο Μαρούσι μεενασχόληση 
αποκλειστικά με την Προσθετική και την Εμφυτευματολογία. Είναι μέλος της Ευρωπαϊκής 
Ακαδημίας οστεοενσωμάτωσης (ΕΑΟ)και της Ελληνικής Προσθετικής Εταιρίας. Έχει 
πολυάριθμεςανακοινώσεις σε διεθνή συμπόσια και συνέδρια και αρκετέςδημοσιεύεις σε 
Ελληνικά και ξενόγλωσσα επιστημονικά περιοδικά. Πεδία πρόσφατης δραστηριότητάς 
του αποτελούν η χρήση των ολοκεραμικών συστημάτων στη συνολική αποκατάσταση 
της οδοντοφυΐας, και η ένταξη της ενδοστοματικής ψηφιακής αποτύπωσης σε σύγχρονα 
πρωτόκολλα προσθετικά καθοδηγούμενων αποκαταστάσεων.
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Σπύρος Βασιλόπουλος
Αποφοίτησε από την Οδοντιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου Αθηνών και απέκτησε με 
άριστα το Master του στην Βιολογία Στόματος (M.Sc) και την κλινική εξειδίκευση στην 
Περιοδοντολογία το 2001 από το ίδιο Πανεπιστήμιο. Το 2008 αναγορεύτηκε Διδάκτορας 
της Οδοντιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ (DrDent). Ακολούθως μετεκπαιδεύτηκε   στην 
Κλινική της Περιοδοντολογίας του Πανεπιστημίου Tufts της Βοστώνης (2009- 2010). 
Σήμερα κατέχει την θέση του Επίκουρου Καθηγητή της Οδοντιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ 
στο Εργαστήριο της Περιοδοντολογίας και είναι κλινικός υπεύθυνος στην Μεταπτυχιακή 
Κλινική της Περιοδοντολογίας και στην Κλινική Μονάδα   Οστεοενσωματούμενων 
Εμφυτευμάτων. Παράλληλα διατηρεί το ιδιωτικό του ιατρείο στην Αθήνα όπου 
αντιμετωπίζει  αποκλειστικά περιοδοντικούς ασθενείς από το 1998. Είναι ITIFellow από 
το 2015 και μέλος του Δ.Σ της Ελληνικής Εταιρείας Περιοδοντολογίας & Οδοντικών 
Εμφυτευμάτων (ΕΠΕ) στην οποία κατέχει και την θέση του εκπροσώπου της στην 
Ευρωπαϊκή Ομοσπονδία Περιοδοντολογίας (EFP). Είναι συγγραφέας ή συν-συγγραφέας 
σε περισσότερα από 40 άρθρα σε Ελληνικά και ξενόγλωσσα επιστημονικά περιοδικά και 
βιβλία ενώ έχει πραγματοποιήσει μεγάλο αριθμό ομιλιών και διαλέξεων σε Ελληνικά και 
Διεθνή συνέδρια.
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