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Βιογραφικά Εισηγητών Περιοδοντολογίας
Ο κ. Φοίβος Μαδιανός είναι Πρόεδρος και Καθηγητής Περιοδοντολογίας στην Οδοντιατρική Σχολή του Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών.  Είναι υπεύθυνος του Μεταπτυχιακού Προγράμματος του Εργαστηρίου 
Περιοδοντολογίας, καθώς επίσης και Διευθυντής της Μονάδας Οστεοενσωματούμενων Εμφυτευμάτων της 
Οδοντιατρικής Σχολής.
Είναι Πρόεδρος της οργανωτικής επιτροπής του Euro Perio10 (2021), καθώς και Πρόεδρος της Επιστημονικής Επιτροπής 
της European Federation of Periodontology (2016-2021), ενώ έχει διατελέσει Πρόεδρος της European Federation of 
Periodontology (2015). Έχει διατελέσει Board member of the Continental European Division of the IADR (2010-2013).
Έχει δημοσιεύσει περισσότερες από 70 εργασίες σε διεθνή επιστημονικά περιοδικά, τα οποία έχουν λάβει περισσότερες 
από 7000 αναφορές, ενώ έχει λάβει διεθνή βραβεία για την ερευνητική του δραστηριότητα, όπως το "Hans-R. Mülhemann 
Research Prize" από την Swiss Society of Periodontology το 1997, το "Anthony A. Rizzo Award" από την IADR το 2004 και το 
"Clinical Research Award" από την American Academy of Periodontology το 2006. 

Ο Χάρης Καλαϊτζάκης πήρε το πτυχίο οδοντιατρικής από την Οδοντιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου Αθηνών το 1989. 
Συνέχισε τις σπουδές του στην Οδοντιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου Lund στην πόλη Malmö της νότιας Σουηδίας. Εκεί 
απέκτησε την ειδικότητα της Περιοδοντολογίας και το πτυχίο Master of Dental Science στον τομέα της Περιοδοντολογίας. 
Έχει δώσει πολλές ομιλίες με θέμα την θεραπεία των περιοδοντικών νόσων, συντηρητική και χειρουργική, και την χρήση 
των αντισηπτικών και αντιβιοτικών στην θεραπεία της ουλίτιδας και της περιοδοντίτιδας.
Είναι μέλος της Ελληνικής Περιοδοντολογικής Εταιρείας, της Ευρωπαϊκής Ομοσπονδίας Περιοδοντολογίας & της 
Αμερικανικής Ακαδημίας Περιοδοντολογίας. Είναι μέλος του Δ.Σ. της Ελληνικής Περιοδοντολογικής Εταιρείας από το 
2005 έως σήμερα. Διετέλεσε ταμίας (2005-2009) και Γενικός Γραμματέας (2009-2013) της Ελληνικής Περιοδοντολογικής 
Εταιρείας. Από το 2017 είναι αντιπρόεδρος της Ελληνικής Περιοδοντολογικής Εταιρείας.
Από το 1993 έως σήμερα διατηρεί ιδιωτικό ιατρείο στην Αθήνα με αποκλειστική απασχόληση την Περιοδοντολογία και τα 
Οδοντικά Εμφυτεύματα.

Ο ΣΩΤΗΡΗΣ  ΖΗΣΟΠΟΥΛΟΣ αποφοίτησε από την Οδοντιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών το 1984.
Ολοκλήρωσε το μεταπτυχιακό του (M. Sc) και την ειδίκευση στην Περιοδοντολογία στο Πανεπιστήμιο του Bristol, Μεγάλη 
Βρεταννία το 1987.
Επιστημονικός συνεργάτης της Οδοντιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, στο γνωστικό αντικείμενο της Περιοδοντολογίας σε 
προπτυχιακό και μεταπτυχιακό επίπεδο, 1989 - 2001.
Μέλος του Δ.Σ. της Ελληνικής Περιοδοντολογικής Εταιρείας, 1997 – 2005 (απο την θέση του ταμία) και 2013 – σήμερα.
Μέλος του ΔΣ της Στοματολογικής Εταιρείας Ελλάδος 2016 – σήμερα.
Μέλος της Ελληνικής Περιοδοντολογικής Εταιρείας, της Στοματολογικής Εταιρείας Ελλάδος, της European Federation of 
Periodontology (EFP), της ITI
Έχει παρουσιάσει ομιλίες και ελεύθερες ανακοινώσεις σε ελληνικά και διεθνή συνέδρια, έχει συμμετάσχει στις 
επιστημονικές δραστηριότητες της ΕΠΕ και της Στοματολογικής Εταιρείας Ελλάδος, έχει συγγράψει εργασίες σε 
επιστημονικά περιοδικά. Επιμορφώνεται και ενημερώνεται συνεχώς για τις νέες εξελίξεις στην Περιοδοντολογία.
Ασκεί ελεύθερο επάγγελμα στο ιδιωτικό του οδοντιατρείο, στην ειδικότητα της Περιοδοντολογίας από το 1989.

Ο Βασιλόπουλος Σπυριδων DDS, MSc, DrDent. Επίκουρος Καθηγητής Εργ. Περιοδοντολογίας ΕΚΠΑ
Αποφοίτησε από την Οδοντιατρική Σχολή του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών (ΕΚΠΑ) κι ακολούθως 
απέκτησε με άριστα το Master του στην Βιολογία Στόματος (M.Sc) και την κλινική εξειδίκευση στην Περιοδοντολογία από 
το ίδιο Πανεπιστήμιο (2001). Το 2008 αναγορεύτηκε Διδάκτορας της Οδοντιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ (DrDent). 
Ακολούθως μετεκπαιδεύτηκε  στην Κλινική της Περιοδοντολογίας του Πανεπιστημίου Tufts της Βοστώνης (2009). Σήμερα 
κατέχει την θέση του Επίκουρου Καθηγητή της Οδοντιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ στο Εργαστήριο της Περιοδοντολογίας 
και είναι κλινικός υπεύθυνος στην Μεταπτυχιακή Κλινική της Περιοδοντολογίας και στην Κλινική Μονάδα  
Οστεοενσωματούμενων Εμφυτευμάτων. Είναι μέλος αρκετών επιστημονικών εταιρειών, ενώ από το 2015 είναι Fellow της 
ITI (International Team for Implantology). Είναι μέλος του Δ.Σ της Ελληνικής Περιοδοντολογικής Εταιρείας (ΕΠΕ) στην οποία 
κατέχει και την θέση του εκπροσώπου της στην Ευρωπαϊκή Ομοσπονδία Περιοδοντολογίας (EFP). Έχει πραγματοποιήσει 
μεγάλο αριθμό ομιλιών και διαλέξεων σε Ελληνικά και Διεθνή συνέδρια. Το 2011 στο 23ο συνέδριο της International 
Association of Pediatric Dentistry βραβεύτηκε με το J. Morita price “Best Clinical Case Report”. Είναι συγγραφέας ή συν-
συγγραφέας σε περισσότερα από 35 άρθρα σε Ελληνικά και ξενόγλωσσα επιστημονικά περιοδικά και βιβλία. Παράλληλα 
διατηρεί το ιδιωτικό του ιατρείο στην Αθήνα όπου αντιμετωπίζει  αποκλειστικά περιοδοντικούς ασθενείς από το 1998.

Η κ. Ξανθίππη Δερέκα είναι Επίκουρη Καθηγήτρια Περιοδοντολογίας στην Οδοντιατρική Σχολή του Πανεπιστήμιου 
Αθηνών. Έλαβε το πτυχίο της στην Οδοντιατρική Σχολή του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, και μετέπειτα 
εξειδικεύτηκε στην Περιοδοντολογία στην Οδοντιατρική Σχολή του Πανεπιστήμιου Αθηνών, όπου εκπόνησε και τη 
διδακτορική της διατριβή. Έχει κάνει μεταδιδακτορικές σπουδές στο New York University, στη Νέα Υόρκη, Η.Π.Α. και στο 
UCL Eastman Dental Institute στο Λονδίνο, Μ. Βρετανία. Έλαβε τους τιμητικούς τίτλους Honorary Research Assistant στο 
Department of Periodontology, UCL Eastman Dental Institute, London, UK και Honorary Senior Lecturer στο Queen Mary 
University of London, UK για την πολυετή συνεργασία της με τα συγκεκριμένα Πανεπιστήμια. 
Έχει εκπονήσει σημαντικό αριθμό ερευνητικών μελετών και έχει δημοσιεύσει επίσης σημαντικό αριθμό επιστημονικών 
άρθρων σε Διεθνή και Ελληνικά επιστημονικά περιοδικά. 



ΔΙΗΜΕΡΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΝΤΟΛΟΓΙΑΣ ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΠΡΑΞΗ

Παρασκευή 1 Νοεμβρίου 2019, Ώρα 9:00-16:30 

Θεωρητικό Μέρος 

9.00-10.30 Περιοδοντική νόσος. Τι πιστεύουμε σήμερα (Φ. Μαδιανός)
Α. Αιτιολογία – Παθογένεια – Ταξινόμηση 
Β. Διάγνωση – Πρόγνωση – Σχέδιο θεραπείας 

10.30-11.00 Διάλειμμα  
11.00-13.00 Φάση ελέγχου φλεγμονής – μη χειρουργική θεραπεία 

Α . Εργαλεία περιοδοντίου - Μηχανική απομάκρυνση εναποθέσεων (Σ. Ζησόπουλος) 
Β. Χημικός έλεγχος (Αντιμικροβιακά - Αντισηπτικά) (Χ. Καλαϊτζάκης)
Γ. Συνολική απομάκρυνση μικροβιακού φορτίου (Σ. Ζησόπουλος) 
Δ. Δυνατότητες και περιορισμοί της μη χειρουργικής θεραπείας – Νέες τεχνολογίες LASER (Ξ. Δερέκα) 

13.00-14.00 Διάλειμμα 

14.00-16.30 Πρακτικό μέρος 

Προβολή DVD 

- Εργαλεία περιοδοντίου
- Ριζική απόξεση (εργαλεία χειρός – υπέρηχοι) 
- Ακινητοποίηση με σύνθετη ρητίνη 
Πρακτική εξάσκηση 
- Μέσα στοματικής υγιεινής 
- Εργαλεία – Τροχισμός 

Σάββατο 2 Νοεμβρίου 2019, Ώρα 9:00-16:30

Θεωρητικό Μέρος

9.00-9.45 Φάση αποκατάστασης περιοδοντικών βλαβών – χειρουργική θεραπεία (Σ. Βασιλόπουλος) 

Α. Βασικές αρχές – εργαλεία χειρουργικής περιοδοντίου (Σ. Βασιλόπουλος) 
Β. Κρημνοί προσπέλασης: συμβατικοί και ελάχιστης παρέμβασης (Σ. Βασιλόπουλος) 

09.45-10.15 Χειρουργική αποκάλυψη κλινικής μύλης (Σ. Βασιλόπουλος) 
10.15-11.00 Αντιμετώπιση ενδο-οστικών βλαβών και πολύριζων δοντιών (Ξ. Δερέκα)

11.00-11.30 Διάλειμμα

11.30-12.00 Αισθητική χειρουργική περιοδοντίου (Φ. Μαδιανός) 
12.00-12.30 Υποστηρικτική περιοδοντική θεραπεία (Χ. Καλαϊτζάκης)  
12.30-13.15 Περιοδοντικός ασθενής και εμφυτεύματα (Σ. Ζησόπουλος)

13.15-14.00 Διάλειμμα

14.00-16.30 Πρακτικό μέρος
Προβολή DVD - Κρημνοί προσπέλασης - 
- Επιμήκυνση κλινικής μύλης
- Αναπλαστική τεχνική
Πρακτική εξάσκηση 
- Ριζική απόξεση
- Τεχνικές ραφών
- Κρημνοί σε γνάθους χοίρων 

ΟΜΙΛΗΤΕΣ:
Βασιλόπουλος Σπυρίδων, Επίκουρος Καθηγητής Περιοδοντολογίας ΕΚΠΑ  

Δερέκα Ξανθίππη, Επίκουρη Καθηγήτρια Περιοδοντολογίας ΕΚΠΑ  

Ζησόπουλος Σωτήρης, Περιοδοντολόγος  
Καλαϊτζάκης Χαράλαμπος, Περιοδοντολόγος – Προέδρος ΕΠΕ 

Μαδιανός Φοίβος, Καθηγητής Περιοδοντολογίας ΕΚΠΑ 

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ του 
Δήμου Κοζάνης



	

	

	

	

	

	

	

ΔΙΗΜΕΡΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 

ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΝΤΟΛΟΓΙΑΣ ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΠΡΑΞΗ

Με	την	υπ’	απιθμ.	πρωτ.:	347,	Φ21,	ΣΕΕΟ	από	20/9/2019,	απόφαση,	οι	ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ	
θα	πάρουν	τα	παραπάνω	μόρια..	

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ	ΕΚΤΟΣ	ΝΟΜΟΥ	ΚΟΖΑΝΗΣ		EΠΙΠΛΕΟΝ	1	ΜΟΡΙΟ	ΓΙΑ	ΚΑΘΕ	ΜΕΡΑ	
ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ.

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ του 
Δήμου Κοζάνης

Δια0ρκεια	σεμιναρι0ου	Θεωρητηκου	Μέρους:		 	 7	1/2	ΩΡΕΣ	
ΚΟΣΤΟΣ	ΓΙΑ	ΠΤΥΧΙΟΥΧΟΥΣ	ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΟΥΣ		 	 	 	 	 	 50	€	
ΚΟΣΤΟΣ	ΓΙΑ	ΦΟΙΤΗΤΕΣ		 	 	 	 	 	 	 	 	 40	€	
Δια0ρκεια	σεμιναρι0ων		Hands-On			 	 	 8								ΩΡΕΣ	
ΚΟΣΤΟΣ	ΓΙΑ	ΠΤΥΧΙΟΥΧΟΥΣ	ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΟΥΣ		 της	1-11-2019	 	 	 30	€	
ΚΟΣΤΟΣ	ΓΙΑ	ΦΟΙΤΗΤΕΣ		 	 	 	 της	1-11-2019	 	 	 25	€	
ΚΟΣΤΟΣ	ΓΙΑ	ΠΤΥΧΙΟΥΧΟΥΣ	ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΟΥΣ		 της	2-11-2019	 	 	 50	€	
ΚΟΣΤΟΣ	ΓΙΑ	ΦΟΙΤΗΤΕΣ		 	 	 	 της	2-11-2019	 	 	 35	€	

ΚΟΣΤΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ

ΜΕΓΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ 
ΠΡΑΚΤΙΚΟΥ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ :  40 ΑΤΟΜΑ 

Θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας με βάση την τραπεζική σας κατάθεση:

Alpha Bank: GR 700 140 860 086 000 210 1319 140 



	

	

ΦΙΛΟΞΕΝ ΙΑ 	

ΤΙΜΕΣ	ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΩΝ	ΣΤΗΝ	ΚΟΖΑΝΗ	

Hotel	ΕΛΕΝΑ:	 		 Δίκλινο	με	πρωϊνό	 	 50€	
															 	 	 Μονόκλινο	με	πρωϊνό		 45€	

Hotel	ΚΑΤΕΡΙΝΑ:		 Δίκλινο	με	πρωϊνό	 		 55€	
																						 	 Μονόκλινο	με	πρωϊνό	45€	

Hotel	ΑΛΙΑΚΜΩΝ:		 Δίκλινο	με	πρωϊνό	 	 50,5€	
	 	 	 	 Μονόκλινο	με	πρωϊνό		 50,5€						
															

ΠαραSκληση	προς	τους	συμμετεSχοντες	στα		
Hands-On	να	ΑΚΟΛΟΥΘΗΣΟΥΝ	ΤΙΣ	

Γ Ε Ν Ι Κ Ε Σ      Ο Δ Η Γ Ι Ε Σ

Οι	συμμετέχοντες	θα	έχουν	τη	δυνατότητα	σε	μικρές	ομάδες,	
των	5-6	ατόμων,	να	εξασκηθούν	στη	χρήση	των	εργαλείων	του	περιοδοντίου,	στο	τρόχισμα	των	
εργαλείων,	στη	ριζική	απόξεση,	σε	τεχνικές	χειρουργικής	περιοδοντίου	και	ραφών	σε	γνάθους		
χοίρων.	
Οι	συμμετέχοντες	πρέπει	να	έχουν	μαζί	τους	τα	εξής	εργαλεία:	
Κοχλιάρια	απόξεσης	
Universal	No	2R/2L,	4R/4L,	McCall	17/18		&	
Gracey	No	3/4,	7/8,		11/12,		13/14	
Ακονόλιθο	μέτριας	αδρότητας	(Arkansas	επίπεδο)	ή	κάποιο	σετ	τροχίσματος	(ακονόλιθο,	λάδι	
τροχίσματος,	μεγεθυντικό	φακό	κτλ)	
Περιοδοντική	μύλη	αριθμημένη	
*Μπορείτε	να	φέρετε	μαζί	σας	και	μεταχειρισμένα	εργαλεία	απόξεσης,	προκειμένου	να	ασκηθείτε	καλύτερα	στο	
τρόχισμα	

Χειρουργικά	εργαλεία	
Λαβή	νυστεριού	
Μικρή	χειρουργική	λαβίδα	ιστών	Adson		
Αποκολλητήρας	Goldman-Fox	(P	14)	ή	Prichard	(PPRE)	ή	P9	Molt	
Εργαλεία	ουλεκτομής	Kirkland	(KK	15/16),	Orban	(KO	1/2)	
Βελονοκάτοχο	Crile-Wood	(NHCW)	ή	Castroviejo	ή	Mathieu	
Χειρουργικό	ψαλίδι-

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ του 
Δήμου Κοζάνης
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