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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΑΘΛΗΤΙΚΗΣ ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΗΣ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΜΠΟΣΙΟΥ 

 

Τόπος διεξαγωγής: Ξενοδοχείο Ηλέκτρα Παλλάς, Ναυάρχου Νικοδήμου 

18-20, Αθήνα 

Ημερομηνία διεξαγωγής: Σάββατο & Κυριακή 5-6 Μαρτίου 2016 

 

Θέμα: Οδοντίατρος Αθλητικής Ομάδας  

Σάββατο, 5 Μαρτίου  

7:45-8:30 Εγγραφές-παραλαβή έντυπου υλικού 

1η Συνεδρία 
Πρόεδρος: Μενενάκου Μαρία   

08:30-08:35 Έναρξη εργασιών-Προσφώνηση Προέδρου της ΕΕΑΘΛΟ Θεόδωρου Κουιμτζή  

08:35-09:05 Ιατρός Αθλητικής Ομάδας: υποχρεώσεις και  προσόντα. Νάτσης Κ. 

09:05-09:30 Στρατηγικές μέγιστης στοματικής υγείας των αθλητών-προαγωνιστικός έλεγχος. Η 

εμπειρία των Ολυμπιακών Αγώνων ΑΘΗΝΑ-2004. Τζούτζας Ι. 

09:30-09:50 Διατροφή και διατροφικές συνήθειες των αθλητών. Κοσκολού Μ. 

09:50-10:30 Οδοντικές Διαβρώσεις σε νεαρά άτομα: αιτιολογία-αντιμετώπιση. Παξιμαδά Χ.   

 

10:30-11:15 Διάλειμμα-καφές-Επίσκεψη στην Έκθεση 

 

2η Συνεδρία 
Πρόεδρος: Ζορμπάς Αθανάσιος  

11:15-12:15 Αισθητικές αποκαταστάσεις τραυματισμένων δοντιών. Παπάζογλου Στρ.  

12:15-13:15 Προσθετική αποκατάσταση απολεσθέντος προσθίου δοντιού. Σιλβέστρος Σπ. 

 

13:15- 14:45 Διάλειμμα-ελαφρύ γεύμα-Επίσκεψη στην Έκθεση 

 

3η Συνεδρία 
Πρόεδρος: Σιδηρόπουλος Νικόλαος  

14:45-15:45 Οδοντικοί τραυματισμοί στους αθλητές-πρωτόκολλα αντιμετώπισης στον αγωνιστικό 

χώρο και στο  ιατρείο.  Φαρμάκης Τ. 
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Κυριακή, 6 Μαρτίου  

1η Συνεδρία 
Πρόεδρος: Τράπαλης Ιωάννης 

09:00-09:20 Ο αθλητής με ορθοδοντικά προβλήματα. Τσολάκης Απ 

09:20-09:50 Αθλητικοί στοματικοί νάρθηκες: Ιδιότητες, επιλογή και προώθηση στο ιατρείο. 

Χρυσαφίδης Χρ. 

09:50-10:40 Στάδια κατασκευής αθλητικών ναρθήκων-βίντεο. Τασόπουλος Θ. 

 

10:40-11:30 Διάλειμμα-καφές- Επίσκεψη στην Έκθεση 

 

2η Συνεδρία 
Πρόεδρος: Παπακώστα Βερονίκη 

11:30-12:15 Αντιμετώπιση γναθοπροσωπικού τραύματος σε αθλητικούς χώρους. Τζέρμπος Φ. 

12:15-13:15 Τραυματισμοί κατά την αθλητική δραστηριότητα: Επιπτώσεις στο Στοματογναθικό 

Σύστημα. Ρούσσου Ιλ.  

13:15-13:45 Ελεύθερες Ανακοινώσεις-Συζήτηση 

13:45-13:55 Συμπεράσματα Συμποσίου από τον Αντιπρόεδρο της ΕΕΑΘΛΟ Ιωάννη Τράπαλη   

 

Πρακτικά σεμινάρια 
08:30-11:00 ΚΑΡΔΙΟΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗ 
 ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ: ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ ΕΚΠΑ & ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΠΡΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗΣ 
ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ. Συντονιστής: Τζέρμπος Φ 

14:00-16:30  ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΕΞΑΤΟΜΙΚΕΥΜΕΝΩΝ ΔΙΑΣΤΡΩΜΑΤΙΚΩΝ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΝΑΡΘΗΚΩΝ.              
Εκπαιδευτής: Τασόπουλος Θ.   

Εισηγητές 

Νάτσης Κωνσταντίνος: Καθηγητής Ανατομικής της Ιατρικής Σχολής του ΑΠΘ, Πρόεδρος της 

Αθλητιατρικής Εταιρείας Ελλάδος.  

Τζούτζας Ιωάννης:  Καθηγητής Οδοντικής Χειρουργικής, της Οδοντιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ  

Κοσκολού Μαρία: Αναπληρώτρια Καθηγήτρια ΤΕΦΑΑ του ΕΚΠΑ. 

Παξιμαδά Χαρίκλεια: Επίκουρη Καθηγήτρια Οδοντικής Χειρουργικής, της Οδοντιατρικής Σχολής του 

ΕΚΠΑ.   

Παπάζογλου Στρατής: Επίκουρος Καθηγητής Οδοντικής Χειρουργικής, της Οδοντιατρικής Σχολής του 

ΕΚΠΑ.   

Σιλβέστρος  Σπύρος: Επίκουρος Καθηγητής Προσθετικής,  της Οδοντιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ.           

Φαρμάκης Ελευθέριος-Τέρρυ: Επίκουρος Καθηγητής Ενδοδοντίας, της Οδοντιατρικής Σχολής του      

ΕΚΠΑ.  

Τσολάκης Απόστολος: Επίκουρος Καθηγητής Ορθοδοντικής, της Οδοντιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ.                 

Χρυσαφίδης Χρήστος: Αισθητική και Επανορθωτική Οδοντιατρική. 

Θεόδωρος Τασόπουλος: Προσθετολόγος.   

Τζέρμπος Φώτης: Αναπληρωτής Καθηγητής Στοματικής και Γναθοπροσωπικής Χειρουργικής, της   

Οδοντιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ.       

Ρούσσου  Ίλεια: Λέκτορας Προσθετικής, της Οδοντιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ. 


