
Επιστημονικό Πρόγραμμα
ΣΑΒΒΑΤΟ 11 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2017 								        Αίθουσα IASIS 

11:00 - 14:00 

11:00 - 12:30	 1η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
		�  ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Πατούλης Γεώργιος, Ορθοπαιδικός. Πρόεδρος ΙΣΑ - ΚΕΔΕ, 
		�  Ρηγόπουλος Δημήτριος, Καθηγητής Δερματολογίας-Αφροδισιολογίας, 
		  Διευθυντής Β’ Δερματολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ ΠΓΝ Αττικόν, Πρόεδρος ΕΔΑΕ
11:00 - 11:15 	 «Οι τελευταίες εξελίξεις στην ιαματική ιατρική και τον θερμαλισμό»
		�  Κουσκούκης Κωνσταντίνος, Καθηγητής Δερµατολογίας - Αφροδισιολογίας, Νοµικός,  

Πρόεδρος Ελληνικής Ακαδημίας Ιαματικής Ιατρικής, Επιστημονικός Σύμβουλος ΚΕΔΕ 

11:15 - 11:30 	 «Ιαματικοί φυσικοί πόροι υπό το πρίσμα της γεωλογίας
		  Αθανασούλης Κωνσταντίνος, Γεωλόγος - Ορυκτοπετρολόγος, ΙΓΜΕ 

11:30 - 11:45	 «Βιολογική δράση των ιχνοστοιχείων των ιαµατικών φυσικών πόρων»
		  Κουσκούκης Αλέξανδρος, Βιολόγος, MSc, Διδάκτωρ Ιατρικών Σχολών ΕΚΠΑ και ΔΠΘ

11:45 - 12:00	 «Η Ιαματική Ιατρική στις αλλεργικές παθήσεις»
		�  Μακρής Μιχαήλ, Αλλεργιολόγος - Διευθυντής ΕΣΥ, Υπεύθυνος μονάδας Αλλεργιολογίας Β’ Δερματολογικής  

Κλινικής ΕΚΠΑ ΠΓΝ Αττικόν

12:00 - 12:15	 «Οι θεραπευτικές δράσεις του ραδονίου στις διάφορες παθήσεις»
		  Ζησιμόπουλος Αθανάσιος, Αναπ. Καθηγητής Πυρηνικής Ιατρικής ΔΠΘ

12:15 - 12:30	 «Ιαματικός τουρισμός - Γεφυρώνοντας τον διαχωρισμό των γενεών»
		�  Κωνσταντινίδης Κωνσταντίνος, Διευθυντής Health Care Cybernetics,  

Πρόεδρος του Συνδέσμου Τουρισμού Υγείας 

12:30 - 14:00	 2η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
		���  ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Σκανδαλάκης Παναγιώτης, 
		  Καθηγητής Χειρουργικής Ανατομίας, τ. Πρόεδρος ΚΕΣΥ - Υφυπουργός Εξωτερικών
		  Καρδάση Μαρία, Δερματολόγος, Αφροδισιολόγος Πρόεδρος Ακαδημίας Αντιγήρανσης
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
12:30 - 12:45 	 «Αντιμετώπιση των παθήσεων του µυοσκελετικού συστήµατος με την ιαματική υδροθεραπεία»
		  Παπαδέλης Παναγιώτης, Ορθοπαιδικός, τ. Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής ΓΝΑ ΚΑΤ

12:45 - 13:00 	� «Η συμβολή της ιαματικής υδροθεραπείας στην αντιμετώπιση των παθήσεων νευρικού συστήματος: 
Εμπειρία από τη χρήση ιαματικού πηλού στο κέντρο αποκατάστασης και αποθεραπείας «Παλλάδιον»

		  Βρέντας Παναγιώτης, Νευρολόγος, MSc Κλινικής Νευρολογίας

13:00 - 13:15 	 «Σύγχρονες ιαματικές θεραπείες στην αθλητιατρική» 
		  Βελονάς Στυλιανός, Διευθυντής Τμήματος Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, 401 ΓΝΣΑ

13:15 - 13:30 	 «Η συμβολή της ιαματικής ιατρικής στις ρευματοπάθειες»
		  Πατρίκιος Δημήτριος, Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικού τμήματος Metropolitan Αθηνών

13:30 - 13:45 	 «Η θεραπευτική δράση της ποσιθεραπείας σε νοσήματα του γαστρεντερικού συστήματος»
		  Τζουβάρα Σοφία, ε. Γενική Ιατρός

13:45 - 14:00	  �«Συμβολή της ποσιθεραπείας στις παθήσεις του ουροποιητικού συστήματος:  
Εμπειρία από την ιαματική πηγή Σουρωτής» 

		  Τυρογιάννης Γεώργιος, Ειδ. Παθολόγος, Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής Ιατρικού Κέντρου Φαλήρου 

ΚΥΡΙΑΚΗ 12 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2017								        Αίθουσα IASIS 

10:00 - 13:00

10:00 - 11:30	 1η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
		��  ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Βλασταράκος Μιχαήλ, ΩΡΛ, Πρόεδρος Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου
		  Κατσίκης Αθανάσιος, Οδοντίατρος, Πρόεδρος Ελληνικής Οδοντιατρικής Ομοσπονδίας

10:00 - 10:15	 «Η συμβολή της ιαματικής υδροθεραπείας στις καρδιαγγειακές παθήσεις»
		  Πολυδώρου Αντώνιος, Καρδιολόγος, τ. Διευθυντής Καρδιολογικού ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

10:15 - 10:30 	 «Η θεραπευτική δράση των ιαματικών πηγών σε παθήσεις ΩΡΛ»
		  Σιμάσκος Νικόλαος, Αναπ. Καθηγητής ΩΡΛ ΔΠΘ



Επιστημονικό Πρόγραμμα
10:30 - 10:45	 «Η συµβολή της εισπνοθεραπείας στις παθήσεις του αναπνευστικού συστήματος»	
		  Μπούρος Δημοσθένης, Καθηγητής Πνευμονολογίας ΕΚΠΑ 

10:45 - 11:00	 «Η συμβολή της ιαματικής ιατρικής στις ενδοκρινολογικές παθήσεις και στον σακχαρώδη διαβήτη» 
		  Τριάντη Βασιλική, Ενδοκρινολόγος - Διαβητολόγος, MSc, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ
11:00 - 11:15	 «Η εφαρμογή της ιαματικής ιατρικής σε παθολογικά νοσήματα»
		  Κουτής Χαράλαμπος, Παθολόγος, MSc, Phd Δημόσιας Υγείας

11:15 - 11:30	� «Η λασποθεραπεία και η λουτροθεραπεία ως συμπληρωματική θεραπευτική αγωγή  
στην ψωρίαση: Εµπειρία από το πηλοθεραπευτήριο Κρηνίδων Καβάλας» 

		  Νούτσης Κωνσταντίνος, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος , τ. Διευθυντής Δερματολογικής Κλινικής ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

11:30 - 13.00	 2η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
		  ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Κουμαντάκης Ευγένιος, Καθηγητής Μαιευτικής- Γυναικολογίας ΕΚΠΑ
		  Μανδρέκας Απόστολος, Πλαστικός Χειρουργός, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, τ. Πρόεδρος ΕΕΠΕΑΧ

11.30 - 11:45 	 «Η συμπληρωματική δράση της υδροθεραπείας στις γυναικολογικές παθήσεις»
		  Κρεατσάς Γεώργιος, Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας, τ. Αντιπρύτανης ΕΚΠΑ

11:45 - 12:00	 «Ιαματική ιατρική και εξωσωματική γονιμοποίηση»
		�  Πάντος Κωνσταντίνος, Δρ. Μαιευτικής - Γυναικολογίας µε εξειδίκευση στην εξωσωµατική γονιµοποίηση, Διευθυντής 

Κλινικής GENESIS Αθηνών

12:00 - 12:15 	 «Εμπειρία από την εφαρμογή ιαματικών προϊόντων στην αισθητική δερματολογία»	
		  Πρίνου Άλκηστις, Ιατρός Αντιγήρανσης, MSc

12:15 - 12:30	 «Η συμβολή της ιαματικής ιατρικής στην αποκατάσταση και αποθεραπεία διαφόρων παθήσεων»
		  Κοτσίφη Κωνσταντίνα, Φυσίατρος, MSc, Phd

12:30 - 12:45	 «Η συμβολή της υδροθεραπείας την αντιμετώπιση της περιοδοντικής νόσου»
		  Γλυκός Γεώργιος, Οδοντίατρος - Ιατρός, Ειδικός Υδροκλιµατολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Παβίας 

12:45 - 13:00 	� «Προτάσεις - προκλήσεις για την αναβάθμιση των ιαματικών πηγών και κέντρων θαλασσοθεραπείας 
σε θερμαλιστικά κέντρα (Health Resorts)»

		�  Κουσκούκης Κωνσταντίνος, Καθηγητής Δερµατολογίας - Αφροδισιολογίας, Νοµικός,  
Πρόεδρος Ελληνικής Ακαδημίας Ιαματικής Ιατρικής, Επιστημονικός Σύμβουλος ΚΕΔΕ


