
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΕΡΕΥΝΑ  – 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ 

ΙΟΥΝ/ΙΟΥΛ 2024



Ταυτότητα της έρευνας
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Τύπος έρευνας
Ποσοτική τηλεφωνική έρευνα με τη χρήση δομημένου 
ερωτηματολογίου και την υποστήριξη Η/Υ(μέθοδος CATI) 
και με  ηλεκτρονική αυτοσυμπλήρωση (μέθοδος CAWI) 

Περιοχή έρευνας Οι 13 Περιφέρειες της Ελλάδας

Μέθοδος δειγματοληψίας Αντιπροσωπευτική δειγματοληψία ανά Περιφέρεια

Μέγεθος δείγματος
2.108 άτομα, άνδρες και γυναίκες άνω των 17 ετών, σε 
όλες τις περιφέρειες της Ελλάδας (1.708 τηλεφωνικά και 
400 με ηλεκτρονική αυτοσυμπλήρωση)

Μέγιστο σφάλμα 1,4%(με διάστημα εμπιστοσύνης 95%)

Χρόνος διεξαγωγής 28 Ιουνίου – 9 Ιουλίου 2024

Σταθμίσεις
Το δείγμα σταθμίστηκε εκ των υστέρων ως προς το φύλο 
και την ηλικία 



Πώς αξιολογείτε την κατάσταση της στοματικής σας 

υγείας;

ΚΑΛΗ ΜΕΤΡΙΑ ΑΡΙΣΤΗ ΚΑΚΗ ΠΟΛΥ 

ΚΑΚΗ

ΔΓ/ΔΑ

44,1%

30,6%

13,7%

6,9% 4,4%
0,3%
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ΔΓ/ΔΑ

ΜΙΛΑΩ ΣΩΣΤΑ

ΕΧΩ ΕΝΑ ΟΜΟΡΦΟ 

ΧΑΜΟΓΕΛΟ

ΜΑΣΑΩ ΣΩΣΤΑ

ΔΕΝ ΠΟΝΑΩ

2,2%

19,2%

28,3%

52,2%

62,5%
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Τι αντιλαμβάνεστε ως καλή στοματική υγεία; (έως 2 

απαντήσεις) 
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Τι αντιλαμβάνεστε ως καλή στοματική υγεία; 

ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΑΝΔΡΕΣ 17-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+

Δεν πονάω 61,2% 63,8% 71,1% 60,3% 62,5% 63,7% 63,5% 58,5%

Μασάω σωστά 52,9% 51,4% 34,8% 41,0% 45,5% 54,7% 62,6% 57,2%

Έχω ένα όμορφο χαμόγελο 29,1% 27,5% 36,0% 48,1% 36,1% 29,6% 22,9% 16,7%

Μιλάω σωστά 19,6% 18,8% 10,2% 19,2% 20,5% 20,4% 19,3% 21,0%

ΔΓ/ΔΑ 1,4% 3,1% 2,2% 1,3% 2,1% 0,6% 1,2% 4,4%

ΦΥΛΟ ΗΛΙΚΙΑ
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Τι αντιλαμβάνεστε ως καλή στοματική υγεία; 

Αττικής Κ. Μακεδονίας Θεσσαλίας Κρήτης Ηπείρου Στερεάς Ελλάδας Δυτικής Ελλάδας

Δεν πονάω 70,4% 58,5% 68,4% 56,4% 69,0% 51,3% 57,7%

Μασάω σωστά 50,0% 45,0% 47,4% 56,4% 62,1% 60,5% 55,7%

Έχω ένα όμορφο χαμόγελο 21,4% 42,6% 10,5% 25,6% 17,2% 21,1% 24,7%

Μιλάω σωστά 23,1% 17,5% 31,6% 17,9% 34,5% 18,4% 16,7%

ΔΓ/ΔΑ 3,8% 2,6% 0,0% 0,0% 3,4% 1,3% 2,1%

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ

Πελοποννήσου Δ. Μακεδονίας Α. Μακεδονίας – Θράκης Ν. Αιγαίου Ιονίων Νήσων Β. Αιγαίου

Δεν πονάω 55,0% 75,7% 62,0% 63,0% 74,2% 61,7%

Μασάω σωστά 60,0% 54,0% 47,5% 57,7% 67,7% 45,0%

Έχω ένα όμορφο χαμόγελο 21,1% 18,7% 35,4% 23,1% 23,3% 26,7%

Μιλάω σωστά 10,5% 18,4% 19,0% 26,9% 13,3% 25,0%

ΔΓ/ΔΑ 5,3% 0,0% 0,0% 11,5% 3,2% 1,7%

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ



ΔΓ/ΔΑ

1,3%

ΝΑΙ

92,4%

ΟΧΙ

6,3%
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 Γνωρίζετε ότι η κακή στοματική υγεία έχει επιπτώσεις 

στη συνολική σας υγεία;
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 Γνωρίζετε ότι η κακή στοματική υγεία έχει επιπτώσεις 

στη συνολική σας υγεία;

ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΑΝΔΡΕΣ 17-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+

Ναι 93,5% 91,3% 85,6% 93,6% 92,4% 93,1% 96,5% 90,4%

Όχι 5,2% 7,5% 14,4% 6,4% 6,9% 3,8% 2,3% 7,8%

ΔΓ/ΔΑ 1,4% 1,2% 0,0% 0,0% 0,7% 3,1% 1,2% 1,7%

ΦΥΛΟ ΗΛΙΚΙΑ
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 Γνωρίζετε ότι η κακή στοματική υγεία έχει επιπτώσεις 

στη συνολική σας υγεία;

Αττικής Κ. Μακεδονίας Θεσσαλίας Κρήτης Ηπείρου Στερεάς Ελλάδας Δυτικής Ελλάδας

Ναι 91,7% 92,1% 90,6% 92,5% 92,0% 91,7% 94,9%

Όχι 7,0% 7,9% 8,3% 6,3% 4,0% 3,3% 5,1%

ΔΓ/ΔΑ 1,3% 0,0% 1,0% 1,3% 4,0% 5,0% 0,0%

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ

Πελοποννήσου Δ. Μακεδονίας Α. Μακεδονίας – Θράκης Ν. Αιγαίου Ιονίων Νήσων Β. Αιγαίου

Ναι 96,8% 96,6% 81,5% 90,0% 100,0% 100,0%

Όχι 0,0% 3,4% 18,5% 10,0% 0,0% 0,0%

ΔΓ/ΔΑ 3,2% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ
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Πόσο πιστεύετε ότι επηρεάζεται η στοματική σας υγεία 

από…

2,8%

9,4%

1,8%

8,1%

27,5%

50,3%

ΔΑ

Ελάχιστα/καθόλου

Λίγο

Μέτρια

Πολύ

Πάρα πολύ

Το Κάπνισμα

1,3%

3,5%

4,6%

7,9%

33,0%

49,7%

ΔΑ

Ελάχιστα/καθόλου

Λίγο

Μέτρια

Πολύ

Πάρα πολύ

Την κατανάλωση ζάχαρης;
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Πόσο πιστεύετε ότι επηρεάζεται η στοματική σας υγεία 

από…

6,1%

8,7%

7,4%

22,6%

30,3%

25,0%

ΔΑ

Ελάχιστα/καθόλου

Λίγο

Μέτρια

Πολύ

Πάρα πολύ

Τη κατανάλωση αλκοόλ;

15,8%
12,5%

6,6%
19,6%

27,2%
18,3%

ΔΑ

Ελάχιστα/καθόλου

Λίγο

Μέτρια

Πολύ

Πάρα πολύ

Την ύπαρξη γενικών νοσημάτων (διαβήτης, αυτοάνοσα, 

καρδιαγγειακά κ.ά);
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Πόσο πιστεύετε ότι επηρεάζεται η στοματική σας υγεία 

από…

12,8%

11,4%

12,3%

24,9%

27,0%

11,6%

ΔΑ

Ελάχιστα/καθόλου

Λίγο

Μέτρια

Πολύ

Πάρα πολύ

Την χρήση φαρμάκων;

9,6%

10,3%

10,7%

20,4%

29,3%

19,8%

ΔΑ

Ελάχιστα/καθόλου

Λίγο

Μέτρια

Πολύ

Πάρα πολύ

Το άγχος;



0,2%

1,1%

1,4%

2,8%

5,6%

34,5%

54,4%

ΔΓ/ΔΑ

Μια φορά τη βδομάδα

Μερικές φορές το μήνα

Δεν τα βουρτσίζω ποτέ

Μερικές φορές τη 

βδομάδα

Μια φορά την ημέρα

Δύο ή περισσότερες 

φορές την ημέρα
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Πόσο συχνά βουρτσίζετε τα δόντια σας;



2,3%

15,7%
21,7%22,3%

28,5%
36,1%

73,0%

89,7%
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Χρησιμοποιείτε κάποιο/α από τα πιο κάτω προϊόντα 

στοματικής υγείας;(πολλαπλή επιλογή) 



33,7%

24,9%

23,0%

18,0%

0,3%

Μέσα στο τελευταίο έτος

Πάνω από ένα έτος

Μέσα στους τελευταίους 3 μήνες

Τον τελευταίο μήνα

ΔΓ/ΔΑ
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Πότε επισκεφθήκατε τελευταία φορά τον/την 

οδοντίατρό σας;



16

Πότε επισκεφθήκατε τελευταία φορά τον/την 

οδοντίατρό σας;

ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΑΝΔΡΕΣ 17-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+

Μέσα στο τελευταίο έτος 36,9% 30,3% 31,8% 35,4% 36,3% 43,3% 32,4% 27,1%

Πάνω από ένα έτος 20,7% 29,3% 21,6% 19,0% 24,0% 19,7% 22,9% 33,6%

Μέσα στους τελευταίους 3 μήνες 22,7% 23,2% 22,7% 22,8% 26,0% 21,7% 23,5% 22,3%

Τον τελευταίο μήνα 19,6% 16,4% 22,7% 22,8% 13,7% 14,6% 21,2% 17,0%

ΔΓ/ΔΑ 0,0% 0,7% 1,1% 0,0% 0,0% 0,6% 0,0% 0,0%

ΦΥΛΟ ΗΛΙΚΙΑ
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Πότε επισκεφθήκατε τελευταία φορά τον/την 

οδοντίατρό σας;

Αττικής Κ. Μακεδονίας Θεσσαλίας Κρήτης Ηπείρου Στερεάς Ελλάδας Δυτικής Ελλάδας

Μέσα στο τελευταίο έτος 27,6% 42,0% 31,6% 35,0% 40,0% 18,3% 37,5%

Πάνω από ένα έτος 28,5% 15,9% 29,6% 22,5% 21,3% 31,7% 27,5%

Μέσα στους τελευταίους 3 μήνες 26,3% 20,3% 21,4% 22,5% 20,0% 25,0% 12,5%

Τον τελευταίο μήνα 17,1% 21,7% 17,3% 20,0% 17,3% 25,0% 22,5%

ΔΓ/ΔΑ 0,4% 0,0% 0,0% 0,0% 1,3% 0,0% 0,0%

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ

Πελοποννήσου Δ. Μακεδονίας Α. Μακεδονίας – Θράκης Ν. Αιγαίου Ιονίων Νήσων Β. Αιγαίου

Μέσα στο τελευταίο έτος 51,7% 48,1% 37,0% 30,8% 25,0% 27,8%

Πάνω από ένα έτος 13,8% 11,1% 18,5% 26,9% 45,0% 38,9%

Μέσα στους τελευταίους 3 μήνες 24,1% 29,6% 18,5% 34,6% 30,0% 16,7%

Τον τελευταίο μήνα 10,3% 11,1% 25,9% 7,7% 0,0% 16,7%

ΔΓ/ΔΑ 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ



3,7%

1,8%

5,1%

18,9%

21,7%

48,8%

ΔΓ/ΔΑ

Δεν έχω οδοντίατρο στην περιοχή 

μου

Ο φόβος για τον οδοντίατρο

Οικονομική αδυναμία κάλυψης 

της θεραπείας

Αμέλεια

Δεν έχω κατά τη γνώμη μου 

κανένα οδοντιατρικό πρόβλημα
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Ποιος ήταν ο κύριος λόγος που ΔΕΝ επισκεφθήκατε 

τον Οδοντίατρο (όσοι έχουν > 1 έτος);



19

Ποιος ήταν ο κύριος λόγος που ΔΕΝ επισκεφθήκατε 

τον Οδοντίατρο (όσοι έχουν > 1 έτος);

ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΑΝΔΡΕΣ 17-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+

Δεν έχω κατά τη γνώμη μου κανένα οδοντιατρικό πρόβλημα 48,9% 48,8% 47,4% 33,3% 40,0% 31,3% 46,2% 65,8%

Αμέλεια 19,6% 23,2% 36,8% 20,0% 20,0% 31,3% 25,6% 11,4%

Οικονομική αδυναμία κάλυψης της θεραπείας 20,7% 17,6% 5,3% 33,3% 28,6% 28,1% 23,1% 10,1%

Ο φόβος για τον οδοντίατρο 6,5% 4,0% 5,3% 13,3% 11,4% 6,3% 2,6% 2,5%

Δεν έχω οδοντίατρο στην περιοχή μου 0,0% 3,2% 5,3% 0,0% 0,0% 3,1% 2,6% 0,0%

ΔΓ/ΔΑ 4,3% 3,2% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 10,1%

ΦΥΛΟ ΗΛΙΚΙΑ
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Ποιος ήταν ο κύριος λόγος που ΔΕΝ επισκεφθήκατε 

τον Οδοντίατρο (όσοι έχουν > 1 έτος);

Αττικής Κ. Μακεδονίας Θεσσαλίας Κρήτης Ηπείρου Στερεάς Ελλάδας Δυτικής Ελλάδας

Δεν έχω κατά τη γνώμη μου κανένα οδοντιατρικό πρόβλημα 21,2% 52,2% 60,7% 41,2% 50,0% 57,9% 81,8%

Αμέλεια 33,3% 30,4% 17,9% 17,6% 16,7% 15,8% 9,1%

Οικονομική αδυναμία κάλυψης της θεραπείας 33,3% 7,3% 10,7% 21,4% 11,1% 10,5% 9,1%

Ο φόβος για τον οδοντίατρο 9,1% 0,0% 7,1% 11,8% 11,1% 0,0% 0,0%

Δεν έχω οδοντίατρο στην περιοχή μου 0,0% 10,0% 0,0% 8,0% 0,0% 5,3% 0,0%

ΔΓ/ΔΑ 3,0% 0,0% 3,6% 0,0% 11,1% 10,5% 0,0%

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ

Πελοποννήσου Δ. Μακεδονίας Α. Μακεδονίας – Θράκης Ν. Αιγαίου Ιονίων Νήσων

Δεν έχω κατά τη γνώμη μου κανένα οδοντιατρικό πρόβλημα 50,0% 65,0% 55,0% 83,5% 75,0%

Αμέλεια 25,0% 20,0% 40,0% 0,0% 0,0%

Οικονομική αδυναμία κάλυψης της θεραπείας 25,0% 5,0% 0,0% 10,5% 12,5%

Ο φόβος για τον οδοντίατρο 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%

Δεν έχω οδοντίατρο στην περιοχή μου 0,0% 10,0% 5,0% 6,0% 3,0%

ΔΓ/ΔΑ 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 9,5%

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ



58,2%

30,3%

9,1%

1,3%

1,2%

Τακτικός επανέλεγχος / καθαρισμός 

δοντιών

Οξύς πόνος / επείγουσα ανάγκη

Συνέχιση μακροχρόνιας θεραπείας

Παραπομπή από ιατρό άλλης 

ειδικότητας

ΔΓ/ΔΑ
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Ποιος ήταν ο λόγος της τελευταίας σας επίσκεψης σε 

οδοντίατρο; 



ΔΓ/ΔΑ

0,2%

ΝΑΙ

83,3%

ΟΧΙ

16,5%

22

Έχετε έναν συγκεκριμένο οδοντίατρο που επισκέπτεστε 

τα τελευταία 3 τουλάχιστον χρόνια;
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Έχετε έναν συγκεκριμένο οδοντίατρο που επισκέπτεστε 

τα τελευταία 3 τουλάχιστον χρόνια;

ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΑΝΔΡΕΣ 17-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+

Ναι 84,7% 81,9% 73,0% 66,7% 82,2% 86,6% 91,2% 84,7%

Όχι 15,1% 17,9% 27,0% 33,3% 17,8% 13,4% 8,8% 14,4%

ΔΓ/ΔΑ 0,2% 0,2% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,9%

ΦΥΛΟ ΗΛΙΚΙΑ
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Έχετε έναν συγκεκριμένο οδοντίατρο που επισκέπτεστε 

τα τελευταία 3 τουλάχιστον χρόνια;

Αττικής Κ. Μακεδονίας Θεσσαλίας Κρήτης Ηπείρου Στερεάς Ελλάδας Δυτικής Ελλάδας

Ναι 76,9% 84,2% 88,7% 85,2% 85,3% 89,8% 85,0%

Όχι 23,1% 15,8% 11,3% 14,8% 13,3% 10,2% 15,0%

ΔΓ/ΔΑ 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 1,3% 0,0% 0,0%

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ

Πελοποννήσου Δ. Μακεδονίας Α. Μακεδονίας – Θράκης Ν. Αιγαίου Ιονίων Νήσων Β. Αιγαίου

Ναι 86,7% 89,7% 85,2% 88,0% 70,0% 78,9%

Όχι 13,3% 10,3% 14,8% 12,0% 30,0% 15,8%

ΔΓ/ΔΑ 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 5,3%

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ



58,2%

23,5%

16,6%

12,1%

7,9%

4,6%

2,1%

3,7%

Από σύσταση

πηγαίνω από μικρός σε αυτόν/αυτήν

Είναι στην γειτονιά μου

Είναι προσιτός οικονομικά

Από τις σπουδές του

από το internet

Επειδή είναι άνδρας/ επειδή είναι γυναίκα

ΔΓ/ΔΑ
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Πώς επιλέγετε τον/την οδοντίατρό σας; 



ΔΓ/ΔΑ

0,7%

ΝΑΙ

25,9%

ΟΧΙ

73,4%

26

Αισθάνεστε αγχωμένος/η όταν είναι να επισκεφτείτε 

τον οδοντίατρο σας;
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Αισθάνεστε αγχωμένος/η όταν είναι να επισκεφτείτε 

τον οδοντίατρο σας;

ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΑΝΔΡΕΣ 17-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+

Ναι 30,9% 20,7% 20,2% 27,3% 32,6% 31,8% 27,1% 18,3%

Όχι 67,9% 79,1% 79,8% 71,4% 67,4% 68,2% 71,2% 80,8%

ΔΓ/ΔΑ 1,1% 0,2% 0,0% 1,3% 0,0% 0,0% 1,8% 0,9%

ΦΥΛΟ ΗΛΙΚΙΑ
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Αισθάνεστε αγχωμένος/η όταν είναι να επισκεφτείτε 

τον οδοντίατρο σας;

Αττικής Κ. Μακεδονίας Θεσσαλίας Κρήτης Ηπείρου Στερεάς Ελλάδας Δυτικής Ελλάδας

Ναι 33,8% 25,2% 18,8% 19,0% 30,3% 28,3% 28,2%

Όχι 65,4% 74,1% 81,3% 79,7% 68,4% 71,7% 71,8%

ΔΓ/ΔΑ 0,9% 0,7% 0,0% 1,3% 1,3% 0,0% 0,0%

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ

Πελοποννήσου Δ. Μακεδονίας Α. Μακεδονίας – Θράκης Ν. Αιγαίου Ιονίων Νήσων Β. Αιγαίου

Ναι 9,7% 17,2% 22,2% 12,0% 25,0% 31,6%

Όχι 90,3% 79,3% 77,8% 88,0% 75,0% 68,4%

ΔΓ/ΔΑ 0,0% 3,4% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ



1,8%

1,8%

11,5%

12,3%

16,3%

17,2%

39,2%

ΔΑ

ΕΝΤΟΝΑ ΑΝΤΑΝΑΚΛΑΣΤΙΚΑ 

ΕΜΕΤΟΥ

ΜΕ ΕΝΟΧΛΕΙ Ο ΗΧΟΣ ΤΟΥ 

ΤΡΟΧΟΥ

ΕΧΩ ΚΑΚΗ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΗ 

ΕΜΠΕΙΡΙΑ

ΦΟΒΑΜΑΙ ΤΙΣ 

ΒΕΛΟΝΕΣ/ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ

ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΝΕΩΝ 

ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΩΝ

ΦΟΒΑΜΑΙ ΠΩΣ ΘΑ ΠΟΝΕΣΩ

29

Αν ΝΑΙ ,για ποιο λόγο αισθάνεστε αγχωμένοι;
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Πώς θα βαθμολογούσατε την οδοντιατρική φροντίδα 

πού έχετε λάβει συνολικά από τους οδοντιάτρους που 

έχετε επισκεφθεί;

1,1%2,0%
3,2%

12,5%

29,2%

52,0%

ΔΓ/ΔΑΚακήΠολύ κακήΜέτριαΆριστηΚαλή
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Πώς θα βαθμολογούσατε την οδοντιατρική φροντίδα 

πού έχετε λάβει συνολικά από τους οδοντιάτρους που 

έχετε επισκεφθεί;

ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΑΝΔΡΕΣ 17-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+

Καλή 49,7% 54,3% 58,9% 40,8% 61,8% 55,3% 48,0% 47,2%

Άριστη 29,6% 28,8% 34,4% 42,8% 25,7% 25,2% 34,5% 23,8%

Μέτρια 16,0% 8,9% 4,4% 10,1% 6,9% 14,5% 12,3% 19,9%

Πολύ κακή 2,9% 3,5% 2,2% 2,5% 4,2% 3,1% 3,5% 3,5%

Κακή 1,4% 2,6% 0,0% 3,8% 0,7% 1,9% 1,2% 2,6%

ΔΓ/ΔΑ 0,5% 1,9% 0,0% 0,0% 0,7% 0,0% 0,6% 3,0%

ΦΥΛΟ ΗΛΙΚΙΑ
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Πώς θα βαθμολογούσατε την οδοντιατρική φροντίδα 

πού έχετε λάβει συνολικά από τους οδοντιάτρους που 

έχετε επισκεφθεί;

Αττικής Κ. Μακεδονίας Θεσσαλίας Κρήτης Ηπείρου Στερεάς Ελλάδας Δυτικής Ελλάδας

Καλή 58,4% 52,9% 43,2% 43,2% 49,4% 51,7% 42,5%

Άριστη 23,8% 32,9% 34,7% 33,3% 24,7% 26,7% 40,0%

Μέτρια 11,3% 10,7% 13,7% 16,0% 14,3% 16,7% 17,5%

Πολύ κακή 4,3% 0,7% 4,2% 6,2% 6,5% 3,3% 0,0%

Κακή 2,2% 2,1% 3,2% 1,2% 1,3% 1,7% 0,0%

ΔΓ/ΔΑ 0,0% 0,7% 1,1% 0,0% 3,9% 0,0% 0,0%

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ

Πελοποννήσου Δ. Μακεδονίας Α. Μακεδονίας – Θράκης Ν. Αιγαίου Ιονίων Νήσων Β. Αιγαίου

Καλή 64,5% 31,0% 55,6% 76,0% 57,9% 42,1%

Άριστη 12,9% 51,7% 37,0% 12,0% 26,3% 36,8%

Μέτρια 19,4% 10,3% 7,4% 4,0% 10,5% 10,5%

Πολύ κακή 0,0% 3,4% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%

Κακή 0,0% 0,0% 0,0% 8,0% 0,0% 10,5%

ΔΓ/ΔΑ 3,2% 3,4% 0,0% 0,0% 5,3% 0,0%

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ



Είναι ευγενικός και 

έχει υπομονή; 37,4%

Το κόστος 

θεραπείας 

αντιστοιχεί στο 

επίπεδο της 

περίθαλψης; 26,2%

Δεν με πονάει; 

20,4%

Ορίζει άμεσα 

ραντεβού όταν 

τον/την χρειάζομαι; 

8,5%
Παρέχει 

διευκόλυνση 

πληρωμών; 3,2%
ΔΑ ; 4,3%

33

Τι σημαίνει για εσάς «καλός» οδοντίατρος;
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Τι σημαίνει για εσάς «καλός» οδοντίατρος;

ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΑΝΔΡΕΣ 17-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+

Είναι ευγενικός και έχει υπομονή 43,6% 31,0% 38,5% 31,2% 32,4% 33,1% 35,9% 46,1%

Το κόστος θεραπείας αντιστοιχεί στο επίπεδο της περίθαλψης 21,7% 31,0% 30,8% 28,6% 26,2% 29,9% 25,9% 21,1%

Δεν με πονάει 21,0% 19,7% 19,8% 28,6% 25,5% 21,7% 16,5% 17,1%

Ορίζει άμεσα ραντεβού όταν τον/την χρειάζομαι 6,5% 10,6% 8,8% 9,1% 9,7% 8,9% 11,2% 5,3%

Παρέχει διευκόλυνση πληρωμών 3,4% 3,1% 1,1% 2,6% 4,8% 3,2% 3,5% 3,1%

ΔΑ 3,8% 4,7% 1,1% 0,0% 1,4% 3,2% 7,1% 7,5%

ΦΥΛΟ ΗΛΙΚΙΑ
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Τι σημαίνει για εσάς «καλός» οδοντίατρος;

Αττικής Κ. Μακεδονίας Θεσσαλίας Κρήτης Ηπείρου Στερεάς Ελλάδας Δυτικής Ελλάδας

Είναι ευγενικός και έχει υπομονή 28,0% 28,3% 50,5% 51,9% 44,7% 55,0% 41,0%

Το κόστος θεραπείας αντιστοιχεί στο επίπεδο της περίθαλψης 29,3% 42,8% 18,6% 16,5% 11,8% 8,3% 33,3%

Δεν με πονάει 24,1% 22,5% 15,5% 12,7% 18,4% 20,0% 17,9%

Ορίζει άμεσα ραντεβού όταν τον/την χρειάζομαι 12,5% 1,4% 9,3% 12,7% 9,2% 8,3% 5,1%

Παρέχει διευκόλυνση πληρωμών 3,9% 3,6% 2,1% 3,8% 5,3% 3,3% 0,0%

ΔΑ 2,2% 1,4% 4,1% 2,5% 10,5% 5,0% 2,6%

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ

Πελοποννήσου Δ. Μακεδονίας Α. Μακεδονίας – Θράκης Ν. Αιγαίου Ιονίων Νήσων Β. Αιγαίου

Είναι ευγενικός και έχει υπομονή 38,7% 16,7% 18,5% 28,0% 42,1% 50,0%

Το κόστος θεραπείας αντιστοιχεί στο επίπεδο της περίθαλψης 6,5% 36,7% 33,3% 56,0% 10,5% 30,0%

Δεν με πονάει 29,0% 33,3% 18,5% 12,0% 15,8% 10,0%

Ορίζει άμεσα ραντεβού όταν τον/την χρειάζομαι 19,4% 0,0% 18,5% 0,0% 0,0% 0,0%

Παρέχει διευκόλυνση πληρωμών 0,0% 3,3% 11,1% 0,0% 5,3% 0,0%

ΔΑ 6,5% 10,0% 0,0% 4,0% 26,3% 10,0%

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ
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Έχετε επισκεφτεί ποτέ δημόσιο Νοσοκομείο/Κέντρο 

Υγείας για οδοντιατρική περίθαλψη;

ΔΓ/ΔΑ

0,8%
ΝΑΙ

18,6%

ΟΧΙ

80,6%
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Αν ΝΑΙ , πόσο ικανοποιημένος /η είστε με την 

οδοντιατρική θεραπεία / περίθαλψη που λάβατε;

ΔΓ/ΔΑ; 1,9%

Λίγο; 8,6%

Πάρα πολύ/απόλυτα; 

15,4%

Ελάχιστα/καθόλου; 

19,8%

Μέτρια; 24,1%

Πολύ; 30,2%
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Αν ΝΑΙ , πόσο ικανοποιημένος /η είστε με την 

οδοντιατρική θεραπεία / περίθαλψη που λάβατε;

ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΑΝΔΡΕΣ 17-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+

Πολύ 35,5% 25,6% 17,6% 27,8% 8,8% 46,7% 36,8% 37,0%

Μέτρια 19,7% 27,9% 17,6% 33,3% 29,4% 20,0% 18,4% 18,5%

Ελάχιστα/καθόλου 19,7% 19,8% 17,6% 16,7% 26,5% 23,3% 13,2% 22,2%

Πάρα πολύ/απόλυτα 15,8% 15,1% 17,6% 11,1% 14,7% 6,7% 26,3% 18,5%

Λίγο 6,6% 10,5% 23,5% 11,1% 14,7% 3,3% 5,3% 3,7%

ΔΓ/ΔΑ 2,6% 1,2% 5,9% 0,0% 5,9% 0,0% 0,0% 0,0%

ΦΥΛΟ ΗΛΙΚΙΑ
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Αν ΝΑΙ , πόσο ικανοποιημένος /η είστε με την 

οδοντιατρική θεραπεία / περίθαλψη που λάβατε;
*όλοι οι κάτοικοι που ερωτήθηκαν στο Ιόνιο ,απάντησαν ΌΧΙ στην ερώτηση  αν 

έχουν πάει σε Νοσοκομείο/ Κέντρο Υγείας 

Αττικής Κ. Μακεδονίας Θεσσαλίας Κρήτης Ηπείρου Στερεάς Ελλάδας Δυτικής Ελλάδας

Πολύ 23,2% 56,3% 12,5% 40,0% 9,1% 50,0% 37,5%

Μέτρια 39,3% 6,3% 18,8% 20,0% 9,1% 0,0% 12,5%

Ελάχιστα/καθόλου 14,3% 6,3% 18,8% 30,0% 45,5% 30,0% 12,5%

Πάρα πολύ/απόλυτα 5,4% 25,0% 50,0% 5,0% 27,3% 10,0% 37,5%

Λίγο 17,9% 6,3% 0,0% 5,0% 0,0% 10,0% 0,0%

ΔΓ/ΔΑ 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 9,1% 0,0% 0,0%

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ

Πελοποννήσου Δ. Μακεδονίας Α. Μακεδονίας – Θράκης Ν. Αιγαίου Ιονίων Νήσων Β. Αιγαίου

Πολύ 42,9% 28,6% 50,0% 50,0% 0,0% 25,0%

Μέτρια 42,9% 14,3% 0,0% 0,0% 0,0% 50,0%

Ελάχιστα/καθόλου 14,3% 14,3% 0,0% 0,0% 0,0% 25,0%

Πάρα πολύ/απόλυτα 0,0% 0,0% 50,0% 50,0% 0,0% 0,0%

Λίγο 0,0% 14,3% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%

ΔΓ/ΔΑ 0,0% 28,6% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ
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Γνωρίζετε για το προληπτικό πρόγραμμα DENTIST PASS 

που αφορούσε παιδιά 6-12 ετών; 

ΔΑ

1,5%

ΝΑΙ

30,1%

ΟΧΙ

68,4%
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Γνωρίζετε για το προληπτικό πρόγραμμα DENTIST PASS 

που αφορούσε παιδιά 6-12 ετών; 

ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΑΝΔΡΕΣ 17-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+

Ναι 31,2% 29,1% 18,9% 33,3% 48,3% 44,9% 29,8% 12,3%

Όχι 67,7% 69,0% 81,1% 66,7% 51,0% 54,4% 69,0% 84,2%

ΔΑ 1,1% 1,9% 0,0% 0,0% 0,7% 0,6% 1,2% 3,5%

ΦΥΛΟ ΗΛΙΚΙΑ



42

Γνωρίζετε για το προληπτικό πρόγραμμα DENTIST PASS 

που αφορούσε παιδιά 6-12 ετών; 

Αττικής Κ. Μακεδονίας Θεσσαλίας Κρήτης Ηπείρου Στερεάς Ελλάδας Δυτικής Ελλάδας

Ναι 44,3% 28,8% 33,3% 26,3% 25,3% 25,0% 36,8%

Όχι 54,4% 70,5% 64,6% 72,5% 72,0% 73,3% 63,2%

ΔΑ 1,3% 0,7% 2,1% 1,3% 2,7% 1,7% 0,0%

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ

Πελοποννήσου Δ. Μακεδονίας Α. Μακεδονίας – Θράκης Ν. Αιγαίου Ιονίων Νήσων Β. Αιγαίου

Ναι 22,6% 13,8% 4,7% 19,2% 10,0% 11,1%

Όχι 77,4% 86,2% 95,3% 76,9% 90,0% 88,9%

ΔΑ 0,0% 0,0% 0,0% 3,8% 0,0% 0,0%

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ
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Αν ΝΑΙ, το χρησιμοποιήσατε; 

ΔΑ 

1,5%

ΝΑΙ

22,1%

ΟΧΙ

76,3%



44

Αν ΝΑΙ, το χρησιμοποιήσατε; 

ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΑΝΔΡΕΣ 17-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+

Ναι 20,3% 24,2% 8,5% 8,0% 27,1% 25,4% 15,7% 24,1%

Όχι 79,0% 73,4% 85,6% 88,0% 71,4% 74,6% 84,3% 75,9%

ΔΑ 0,7% 2,4% 5,9% 4,0% 1,4% 0,0% 0,0% 0,0%

ΦΥΛΟ ΗΛΙΚΙΑ
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Αν ΝΑΙ, το χρησιμοποιήσατε;

 

Αττικής Κ. Μακεδονίας Θεσσαλίας Κρήτης Ηπείρου Στερεάς Ελλάδας Δυτικής Ελλάδας

Ναι 27,2% 20,0% 15,6% 5,0% 26,3% 21,4% 33,3%

Όχι 69,9% 80,0% 81,3% 95,0% 73,7% 78,6% 66,7%

ΔΑ 2,9% 0,0% 3,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ

Πελοποννήσου Δ. Μακεδονίας Α. Μακεδονίας – Θράκης Ν. Αιγαίου Ιονίων Νήσων Β. Αιγαίου

Ναι 28,6% 0,0% 0,0% 20,0% 0,0% 33,3%

Όχι 71,4% 100,0% 100,0% 80,0% 100,0% 66,7%

ΔΑ 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ
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Εάν υπήρχε ασφαλιστική κάλυψη της οδοντιατρικής 

περίθαλψης θα πηγαίνατε συχνότερα στον 

οδοντίατρο;

ΔΑ

4,0%

ΝΑΙ

60,1%

ΟΧΙ

35,8%
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Εάν υπήρχε ασφαλιστική κάλυψη της οδοντιατρικής 

περίθαλψης θα πηγαίνατε συχνότερα στον 

οδοντίατρο;

ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΑΝΔΡΕΣ 17-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+

Ναι 60,7% 59,5% 51,1% 68,8% 72,2% 68,8% 59,6% 46,2%

Όχι 36,3% 35,3% 38,9% 28,6% 26,4% 28,0% 37,4% 48,2%

ΔΑ 2,9% 5,2% 10,0% 2,6% 1,4% 3,2% 2,9% 5,6%

ΦΥΛΟ ΗΛΙΚΙΑ
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Εάν υπήρχε ασφαλιστική κάλυψη της οδοντιατρικής 

περίθαλψης θα πηγαίνατε συχνότερα στον 

οδοντίατρο;

Αττικής Κ. Μακεδονίας Θεσσαλίας Κρήτης Ηπείρου Στερεάς Ελλάδας Δυτικής Ελλάδας

Ναι 79,0% 58,7% 52,6% 53,2% 57,3% 56,7% 64,1%

Όχι 17,5% 39,1% 45,3% 40,5% 33,3% 41,7% 35,9%

ΔΑ 3,5% 2,2% 2,1% 6,3% 9,3% 1,7% 0,0%

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ

Πελοποννήσου Δ. Μακεδονίας Α. Μακεδονίας – Θράκης Ν. Αιγαίου Ιονίων Νήσων Β. Αιγαίου

Ναι 41,9% 41,4% 51,9% 34,6% 26,3% 68,4%

Όχι 54,8% 58,6% 33,3% 50,0% 73,7% 31,6%

ΔΑ 3,2% 0,0% 14,8% 15,4% 0,0% 0,0%

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ
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Φοράτε τεχνητή οδοντοστοιχία;(Η ερώτηση έγινε  στους άνω 

των 55 ετών)  

Όχι

65,2%

ΔΑ

0,5%

Ναι, μερική (μασελάκι 

που εφάπτεται στα 

δόντια)

18,8%

Ναι, ολική 

(μασέλα)

15,5%
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ΣΤΟΙΧΕΙΑΔΗΜΟΓΡΑΦΙΚΑ



>65

55-64

45-54

35-44

25-34

17-24

26,4%

19,6%

18,1%

16,5%

12,0%

7,3%

51

Σε ποια από τις παρακάτω ηλικιακές ομάδες ανήκετε;



ΆνδρεςΓυναίκες

50,98% 49,02%

Φύλο:

52



ΔΓ/ΔΑ; 0,6%

Λίγες τάξεις στο Δημοτικό; 0,7%

Γυμνάσιο; 7,3%

Απόφοιτος ΙΕΚ – Επαγγελματικής/ Τεχνικής Σχολής; 9,2%

Δημοτικό; 9,2%

Μεταπτυχιακές σπουδές 

(Μεταπτυχιακό/Διδακτορικό); 11,5%

Λύκειο; 27,1%

Πτυχίο ΑΕΙ- ΤΕΙ; 

34,5%

53

Επίπεδο εκπαίδευσης:



27,8%

25,2%

13,7%

12,1%

6,4%

6,2%

6,1%

1,7%

0,7%

Συνταξιούχος

Μισθωτός ιδιωτικού τομέα

Εργοδότης/Αυτοαπασχολούμενος

Μισθωτός δημόσιου τομέα

Νοικοκυρά

Άνεργος

Σπουδαστής/Φοιτητής

Αγρότης/Κτηνοτρόφος/ Ψαράς

ΔΑ

54

Θέση στην απασχόληση:
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