
Έρευνα ERO-FDI για το Χώρο Εργασίας και την Απασχόληση των Νέων Οδοντιάτρων 
Αγαπητοί συνάδελφοι, 
 
Το οδοντιατρικό επάγγελμα διαδραματίζει κρίσιμο ρόλο στα συστήματα υγείας πολλών 
ευρωπαϊκών χωρών, παρέχοντας ολοκληρωμένη πρόληψη στοματικών νοσημάτων, υψηλής 
ποιότητας θεραπείες και προάγοντας τη στοματική υγεία. 
 
Πρόσφατα, ωστόσο, παρατηρούμε μια αξιοσημείωτη αλλαγή στη δομή του επαγγέλματός μας, 
λόγω της αυξανόμενης επιρροής ιδιωτών επενδυτών ή ιδιωτικών κεφαλαίων στον τομέα της 
υγείας. Αυτή η εξέλιξη εγείρει σημαντικά ερωτήματα σχετικά με τον μακροπρόθεσμο αντίκτυπο 
στο εύρος, την παροχή και την ποιότητα της οδοντιατρικής φροντίδας, καθώς και στις 
επαγγελματικές επιλογές των νέων οδοντιάτρων. 
 
Οι απόψεις και οι εμπειρίες σας είναι απαραίτητες τώρα περισσότερο από ποτέ, ώστε να 
αποκτήσουμε μια πλήρη εικόνα της τρέχουσας κατάστασης και των συνεπειών της για το μέλλον. 
Συμμετέχοντας σε αυτή τη σημαντική μελέτη της ERO-FDI, όχι μόνο θα συμβάλετε στην 
κατανόηση των υφιστάμενων συνθηκών, αλλά θα βοηθήσετε επίσης στη διαμόρφωση και 
εξασφάλιση ενός βιώσιμου μέλλοντος για το οδοντιατρικό επάγγελμα στην Ευρώπη. 
 
Είναι κρίσιμο να κατανοήσουμε πώς οι νέοι οδοντίατροι αντιλαμβάνονται το εργασιακό τους 
περιβάλλον και ποιοι παράγοντες επηρεάζουν τις επαγγελματικές τους αποφάσεις. Αυτό θα μας 
επιτρέψει να ανταποκριθούμε καλύτερα στις προκλήσεις και τις ευκαιρίες που παρουσιάζουν οι 
αλλαγές στον τομέα της υγείας. 
 
Σας παρακαλούμε να αφιερώσετε λίγα λεπτά (περίπου 2-3 λεπτά) για να συμμετάσχετε στο 
ερωτηματολόγιό μας. Οι απαντήσεις σας θα συλλεχθούν ανώνυμα και θα διαδραματίσουν 
καθοριστικό ρόλο στη διασφάλιση των συμφερόντων και της ευημερίας του οδοντιατρικού 
επαγγέλματος, τόσο σήμερα όσο και στο μέλλον. Η φωνή σας μετράει – βοηθήστε να 
διαμορφώσουμε το μέλλον της οδοντιατρικής. 
 
Εκ μέρους της ομάδας εργασίας ERO για το «Ελεύθερο Επάγγελμα στην Ευρώπη», σας 
ευχαριστούμε εκ των προτέρων για τη συμμετοχή σας. 
 
Καθηγητής Dr. Thomas Wolf 
Συντονιστής Ομάδας Εργασίας ERO για το «Ελεύθερο Επάγγελμα στην Ευρώπη» 
Ευρωπαϊκή Περιφερειακή Οργάνωση της Παγκόσμιας Οδοντιατρικής Συνομοσπονδίας (FDI) & 
Πανεπιστήμιο της Βέρνης, Ελβετία 
 

 

Ιθαγένεια: 

Ηλικία: 

Φύλο:  
- Γυναίκα 
- Άνδρας 



Σε ποια χώρα αποφοιτήσατε; 

Σε ποια χώρα εργάζεστε τώρα; 

Ποια χρονιά αποφοιτήσατε; 

Πόσα χρόνια επαγγελματικής εμπειρίας έχετε ως οδοντίατρος που εργάζεται με ασθενείς; 
- ≤3 
- 4-6 
- 7-9 
- 10-12 
- 12-15 
- >15 

Υπάρχει υποχρεωτική περίοδος άσκησης (vocational training) στη χώρα σας πριν ή μετά 
την αποφοίτηση υπό την επίβλεψη οδοντιάτρου; Αν ναι, πόσο διαρκεί αυτή η περίοδος; 
- Όχι 
- Έως 12 μήνες 
- Έως 24 μήνες 
- Έως 36 μήνες 
- Έως 48 μήνες 

Τρέχουσα επαγγελματική κατάσταση: 
- Είμαι σε υποχρεωτική περίοδο άσκησης (vocational training) 
- Μισθωτός σε ιδιωτικό οδοντιατρείο 
- Μισθωτός σε συστεγαζόμενα οδοντιατρεία  
- Μισθωτός σε πανεπιστημιακή κλινική  
- Μισθωτός σε οδοντιατρικό κέντρο που λειτουργεί από επενδυτές (ιδιοκτησίας μη οδοντιάτρων) 
- Μισθωτός στο δημόσιο σύστημα υγείας 
- Ελεύθερος επαγγελματίας σε ατομικό οδοντιατρείο 
- Ελεύθερος επαγγελματίας, απασχολώντας άλλους οδοντιάτρους 
- Ελεύθερος επαγγελματίας σε συστέγαση με άλλους οδοντιάτρους  
- Άλλο: 

Έχω ήδη βρει την ιδανική μορφή άσκησης του επαγγέλματος μου: 
- Ναι 
- Όχι 

Η ιδανική μελλοντική μου θέση εργασίας (Κλίμακα: Διαφωνώ Απόλυτα – Διαφωνώ – 
Συμφωνώ – Συμφωνώ Απόλυτα): 
- Μισθωτός σε ιδιωτικό οδοντιατρείο 
- Μισθωτός σε συστεγαζόμενα οδοντιατρεία  
- Μισθωτός σε πανεπιστημιακή κλινική  
- Μισθωτός σε οδοντιατρικό κέντρο που λειτουργεί από επενδυτές (ιδιοκτησίας μη οδοντιάτρων) 
- Μισθωτός στο δημόσιο σύστημα υγείας 
- Ελεύθερος επαγγελματίας σε ατομικό οδοντιατρείο 
- Ελεύθερος επαγγελματίας, απασχολώντας άλλους οδοντιάτρους 
- Ελεύθερος επαγγελματίας σε συστέγαση με άλλους οδοντιάτρους  
- Άλλο: 



Κριτήρια  επιλογής για την ιδανική μελλοντική μου θέση εργασίας (Κλίμακα: Διαφωνώ 
Απόλυτα – Διαφωνώ – Συμφωνώ – Συμφωνώ Απόλυτα): 
- Δεν σκοπεύω να εργαστώ σε δικό μου οδοντιατρείο 
- Επαγγελματικές προοπτικές και καριέρα 
- Ανεξάρτητη και αυτόνομη εργασία 
- Ευρύ φάσμα θεραπειών 
- Οικονομικές προοπτικές 
- Επίτευξη ισορροπίας επαγγελματικής και προσωπικής ζωής 
- Άλλο: 

Σκοπεύετε να γίνετε ελεύθερος επαγγελματίας στο μέλλον; 
- Είμαι ήδη ελεύθερος επαγγελματίας 
- Ποτέ 
- Αμέσως μετά το πτυχίο/εξετάσεις/περίοδο άσκησης 
- 2-5 χρόνια μετά το πτυχίο/εξετάσεις 
- 6-10 χρόνια μετά το πτυχίο/εξετάσεις 
- 11-15 χρόνια μετά το πτυχίο/εξετάσεις 
- >15 χρόνια μετά το πτυχίο/εξετάσεις 

Ο οικογενειακός προγραμματισμός επηρεάζει τα σχέδιά σας για την επιθυμητή μορφή 
άσκησης του επαγγέλματος μου; (Κλίμακα: Διαφωνώ Απόλυτα – Διαφωνώ – Συμφωνώ – 
Συμφωνώ Απόλυτα) 

Γιατί προτιμάτε μόνιμα να εργάζεστε ως μισθωτός οδοντίατρος; (Κλίμακα: Διαφωνώ 
Απόλυτα – Διαφωνώ – Συμφωνώ – Συμφωνώ Απόλυτα) 
- Ισορροπία επαγγελματικής και προσωπικής ζωής 
- Δημιουργία οικογένειας/παιδιά 
- Ευέλικτο ωράριο 
- Δυνατότητα μερικής απασχόλησης 
- Οικονομικός κίνδυνος 
- Οικονομικές ευκαιρίες 
- Ευκολότερη αλλαγή τόπου εργασίας 
- Λιγότερο στρες 
- Γραφειοκρατία 
- Μικρότερη ιατρική ευθύνη 
- Άλλο: 

Γιατί προτιμάτε μόνιμα να εργάζεστε ως ελεύθερος επαγγελματίας οδοντίατρος; (Κλίμακα: 
Διαφωνώ Απόλυτα – Διαφωνώ – Συμφωνώ – Συμφωνώ Απόλυτα) 
- Ισορροπία επαγγελματικής και προσωπικής ζωής 
- Δημιουργία οικογένειας/παιδιά 
- Ευέλικτο ωράριο 
- Δυνατότητα μερικής απασχόλησης 
- Οικονομικός κίνδυνος 
- Οικονομικές ευκαιρίες 
- Λιγότερο στρες 
- Γραφειοκρατία 
- Μεγαλύτερη ιατρική ευθύνη 
- Άλλο: 



Θα σας ενοχλούσε να εργάζεστε σε μονάδα που λειτουργεί από επενδυτές (ιδιωτικά 
κεφάλαια) ή ασφαλιστικές εταιρείες; (Κλίμακα: Διαφωνώ Απόλυτα – Διαφωνώ – Συμφωνώ 
– Συμφωνώ Απόλυτα) 

Έχετε προσωπικό ιατρείου (π.χ. βοηθούς οδοντιάτρου, ΟΧΙ οδοντιάτρους); 
- 1 
- 2-4 
- 5-10 
- 11-20 
- >20 
- Όχι 

Πόσες ώρες την εβδομάδα εργάζεστε πραγματικά με ασθενείς; 
- 0-10 
- 11-20 
- 21-30 
- 31-40 
- 41-50 
- >51 

Πόσες ώρες την εβδομάδα εργάζεστε πραγματικά σε γραφειοκρατικά καθήκοντα 
(διαχείριση, οργάνωση κλπ.); 
- 0-10 
- 11-20 
- 21-30 
- 31-40 
- 41-50 
- >51 
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